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A J11: Curie s'illustre au cross déepartemental
— UNSS, catégories sport partage et benjamin(e)s
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Descriptif :

Retrouvez tous les détails (nombreuses photos, résultats) dans la suite de I'article avec également le résumé des
raquettes et de la gymnastique pratiqués au collége pendant ce temps.

PROCHAINE JOURNEE : CO en forét (uniqguement si suffisamment de parents accompagnateurs en voiture) et
tournoi de Futsal

Dans deux semaines : District niortais avec Hip-Hop, futsal pour bejamin(e)s // Volley minimes filles // basket
minimes garcons

IL EST NECESSAIRE DE S'INSCRIRE DES LA PUBLICATION SUR PRONOTE (merci)

J11 (PDF de
1.2 Mo)

GYMNASTIQUE

Restés au college pour faire de la gymnastique, 3 éléves s’en sont donnés a coeur joie. Apreés un échauffement en
musique, typé renfoCrement musculaire "tabata" avec M.Mazereau, longue activité sur le trampoline principal. Du
sol, du saut de cheaval, des barres asymétriques et paralleles... Une vraie revue de situations pour faire progresser
chacun.

A noter également un échauffement et travail au sol, a la frontiere de la break danse. Cela tombe bien, mercredi 10
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décembre, il y aura un atelier hip hop proposé entre 13h et 16h30. N'oubliez pas de vous inscrire !

RAQUETTES

Egalement restés au collége, les joueurs de raquettes. M.Lopez a recueilli un témoignages parmi les 11 éléeves
présents.

« On a fait badminton, tennis de table, on s’est éclaté comme des malades, on a bien rigolé. En plus a 15h, on était
chez nous pendant qu’les autres "gelaient” dehors... »

Les sourires affichés par nos coureurs démontrent qu’ils n'ont pas si soufferts que cela du froid. Jugez plutét avec le
témoignage ci-dessous de Mme Hubrecht.

CROSS

"C’est avec une délégation de 27 éléves que le college Curie s’est déplacé a Cerizay pour performer sur le cross
départemental ! Les éléves ont tout donné et leur investissement a été récompensé par un beau palmares collectif !
En effet, 3 équipes sont qualifiées pour les finales académiques qui se dérouleront le mercredi 10 décembre du
co6té d’Angouléme. Nos benjamins, représentés au total par 7 garcons et 9 filles se classent 7e par équipes. Nos
deux équipes de sports partagées se classent respectivement ler et 2e !!!

Un bravo tout particulierement a Isaie qui termine 3e sur 400 en benjamin garcon, Maxence qui fait un beau top 20,
ainsi que les benjamines (Anae top 20, Alya et Rose top 30).

Un grand bravo a tous les autres éleves qui n'ont pas démérité et peuvent étre fiers de leurs courses.

Retrouvez tous les RESULTATS(# individuels et par équipes du cross départemental ainsi que la liste des équipes
qualifiées pour le cross académique.

Concernant la qualification des équipes benjamins, vous avons fait un classement des benjamines (voir le document
joint "Classement BF équipe") pour déterminer quels établissements qualifier pour le cross académique.

Vous trouverez ci-dessous le lien pour visualiser toutes les photos du cross. Un grand merci a Laurent Merle du
college Emile Zola Prahecq pour ces belles photos ! £
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https://drive.google.com/drive/folders/1zbFCF0uVIHUe-UvfotWClq4D17ef4k4w?usp=sharing
https://photos.app.goo.gl/GqfWL8drpcm16FbZ6

Site de I'AS Curie (Zpour retrouvez tous les résultats, photos et articles de I'année ainsi que les infos
(calendrier, formulaire d’inscription, etc.)
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