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Descriptif :

Une tres belle journée a I'association sportive. D’un c6té AS club athlétisme enchainé par des sports collectifs :
football ou Ultimate. Une bonne préparation pour ces 26 participants. En effet le cross le 8 octobre et I'athlétisme
estivale le 16 octobre les attendent.

De l'autre c6té 'APPN, avec un raid vélo course d’orientation. Direction la tour Chabot et le parc Jolivet pour les 19
éleves retenus 26 s’étant présentés. Il aurait fallu un parent accompagnateur en plus pour pouvoir accepter tout ce
monde. Aprés 3 km 5 en centre-ville, reconnaissance toujours en vélo ou en run and bike pour les ainés des lignes
d’arrét de la future course d’orientation. Chaque binéme ou trinéme on fait une & quatre épreuves. Forcément les
ainés (N3) ont pris I'avantage mais ont surtout donné le ton et aidé les plus jeunes (pose/dépose balises,
ouvrir/fermer le peloton, conseils...)

RDV mercredi prochain pour de la CO exclusive a Pré-Leroy entre 13h et 16h (possibilité de repartir un peu plus tot
en autonomie).
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football ou Ultimate. Une bonne préparation
pour ces 26 participants. En effet le cross le 8
octobre et I'athlétisme estivale le 16 octobre les
attendent.

De l'autre c6té 'APPN, avec un raid vélo
course d'orientation. Direction la tour Chabot et
le parc Jolivet pour les 19 éléves retenus 26
s'étant présentés. Il aurait fallu un parent
accompagnateur en plus pour pouvoir accepter
tout ce monde. Aprés 3 km 5 en centre-ville,
reconnaissance toujours en vélo ou en run and
bike pour les ainés des lignes d’arrét de la
future course d’orientation. Chaque binéme ou
trindme on fait une a quatre épreuves.
Forcément les ainés (N3) ont pris I'avantage
mais ont surtout donné le ton et aidé les plus
jeunes (pose/dépose balises, ouvrir/fermer le
peloton, conseils...)

RDV mercredi prochain pour de la CO
exclusive a Pré-Leroy entre 13h et 16h
(possibilité de repartir un peu plus t6t en
autonomie).
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1 Erwan - Allen 2 i 2pts
1 Ammar - Issam 1 i 1pt
1 Célio - Noé 4 {) 4 pts
1 Anionin - Raphad] 1 I
C. - Marius o
1 Daphné - Raphaél 5 i 5pts
. - Shearyi
2 Baptista - Julas - 2 25 4,5 pts
Léa (care défectususa) {2 + 0.5 bonus)
3 Candice - Ladlia 12 3 15 pts
(cane défectususa) (2 + 1 bonus)
3 Bruna - Selenia 2 -] 10
(3 + 2 bonus) pts
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