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J3 : 45 élèves pour des sports en extérieur à l'AS.
Athlétisme, foot, ultimate, vélo, CO (17/09/25)

Descriptif :

Une très belle journée à l’association sportive. D’un côté AS club athlétisme enchaîné par des sports collectifs :
football ou Ultimate. Une bonne préparation pour ces 26 participants. En effet le cross le 8 octobre et l’athlétisme
estivale le 16 octobre les attendent.
De l’autre côté l’APPN, avec un raid vélo course d’orientation. Direction la tour Chabot et le parc Jolivet pour les 19
élèves retenus 26 s’étant présentés. Il aurait fallu un parent accompagnateur en plus pour pouvoir accepter tout ce
monde. Après 3 km 5 en centre-ville, reconnaissance toujours en vélo ou en run and bike pour les aînés des lignes
d’arrêt de la future course d’orientation. Chaque binôme ou trinôme on fait une à quatre épreuves. Forcément les
aînés (N3) ont pris l’avantage mais ont surtout donné le ton et aidé les plus jeunes (pose/dépose balises,
ouvrir/fermer le peloton, conseils…)
RDV mercredi prochain pour de la CO exclusive à Pré-Leroy entre 13h et 16h (possibilité de repartir un peu plus tôt
en autonomie).
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Une très belle journée à l’association sportive. D’un côté AS club athlétisme enchaîné par des sports collectifs :
2/4

https://etab.ac-poitiers.fr/coll-curie-niort/sites/coll-curie-niort/IMG/pdf/j3_spco.pdf
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-curie-niort/sites/coll-curie-niort/IMG/pdf/j3_appn_170925_rai1.pdf


 j3_spco (PDF de
3.5 Mo)

 j3_appn_170925_rai1 (PDF de
1.7 Mo)

Une très belle journée à l’association sportive. D’un côté AS club athlétisme enchaîné par des sports collectifs :

football ou Ultimate. Une bonne préparation
pour ces 26 participants. En effet le cross le 8
octobre et l’athlétisme estivale le 16 octobre les
attendent.
De l’autre côté l’APPN, avec un raid vélo
course d’orientation. Direction la tour Chabot et
le parc Jolivet pour les 19 élèves retenus 26
s’étant présentés. Il aurait fallu un parent
accompagnateur en plus pour pouvoir accepter
tout ce monde. Après 3 km 5 en centre-ville,
reconnaissance toujours en vélo ou en run and
bike pour les aînés des lignes d’arrêt de la
future course d’orientation. Chaque binôme ou
trinôme on fait une à quatre épreuves.
Forcément les aînés (N3) ont pris l’avantage
mais ont surtout donné le ton et aidé les plus
jeunes (pose/dépose balises, ouvrir/fermer le
peloton, conseils…)
RDV mercredi prochain pour de la CO
exclusive à Pré-Leroy entre 13h et 16h
(possibilité de repartir un peu plus tôt en
autonomie).
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