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J18 : 37 sur le pont extérieur ; Varsovie en vue...
(17/03/2021)

Descriptif :

L’athlétisme (8), le hockey (23), l’APPN (6) pour toujours plus de sport en
extérieur.
Projet Paris-Tokyo : Varsovie est en vue avec nos 1286.15 kms parcourus
pour 414 participants.

Copieux programme d’athlétisme avec des lancers de javelot/vortex, du saut en longueur, des courses de
haies/vitesse/relais.

Tournoi avec deux terrains en hockey où M.Mace à mis la main à la crosse.

Course d’orientation au score (480 pts) pour 24 balises de 10-20-30 pts pour Maelysse Prat et Apolline Deboeuf. 20
pts la balise fixe (12), 10 pts balise en toile posée par ses soins (6 lieux choisis) et 30 pts balise en toile posée par
l’autre.
Résultats : en 24 min Apolline 480 pts et Maelysse 390 en 30 min (barrière horaire non dépassée).

O’wn raid J2, "rattrapage" pour les "grands" (qui jouaient nouvelle qualif’ aux France cette année, rappelons-le) :
2h43 sans aucune pénalité debalise ou de temps dépassé puisque le format était de 3h avec 2 barrières horaires
parfaitement gérées par Paul Sémiot, Miléna Meunier, Tanguy Gourlaouen, Faustine Deboeuf.
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