
BIATHLON 

DISPOSITIF ET REGLES DE FONCTIONNEMENT 

 
 

   

 Cible        pas de tir     zone de transmission 

   

              Circuit pénalité                                Circuit course 

 

EPREUVE : 
1- L’épreuve est à réaliser par équipe de 2 (relais). 

2- Chaque membre du duo effectue 3 passages (tirs + course) 

3- Le relais est passé suite à l’exécution des tirs excepté si le tireur a fait des fautes (flèche 

mise en dehors des zones ………). Dans ce cas, ce même élève part pour des tours de 

pénalité (autant de tour que d’erreur) avant de passer le relais à son co-équipier. 

 

AMENAGEMENT POSSIBLE 
1- Le nombre de passage par élève afin de compléter le temps imparti pour cet atelier. 

2- Si temps restant, relancer l’épreuve (revanche) en adaptant le nombre de 

passage/élève. 


