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6 étudiants infirmiers a Niort sont venus au
college pour un projet de prévention
concernant le sommeil . Les 2 classes ciblées
étaient les 5A et les 5C. L’action proposeée est
un jeu de société en groupe sur le théeme du
sommeil. Ce jeu sera par la suite disponible
pour les autres classes . En paralléle une
affiche donnant 7 astuces afin de bien dormir
au sein de I'établissement a été congue.
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