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Descriptif :

Opération pour montrer I'importance d’un petit déjeuner.

coulonges-sur-l"autize

« Eggs and bacon » pour les collégiens

ggs. coffee, marmelade,

bread, bufter, beans, pan-
cakes, bacon, hot chocolate.
Autant de mots que les éléves
de 6, en tout U0 pour les
quatre classes, ont :Lppri.-‘ en
anglaiz avec Valérie Mimeau,
leur professeur d'anglais, avant

d*érre mis en situation. La si-
tuation ? C'était de prendre
son petit-déjeuner au collége.
Une occasion aussi pour leur
professeur de sciences ¢r vie
de la Terre, Thibault Morin,
d'aborder les notions d'l":|l|'l-
libre alimentaire et de souli-
gner limportance de ce pre-
micr repas de la journée.

Les plateaux étajent bien gar-
nis: fruits (orange, kiwis,
pommes cuites), céréales, pain
et pain de mie, confiture,
vaourts, petits suisses, beurre,
thé, café, chocolat et surtout
chacun a pu s'essayer aux fa-
meux eufs brouillés servis
avece bacon ot haricots blancs,
plat typique du petit-déjeuner
anglais et pour lequel les avis
ont été partagés, « Clest varié,
ga nous donne des idées pour
nos prochains petits-déjeu
ners »; « Ftre ensemble, entre

Les plateaux du petit-déjeuner anglais étaient bien chargés
et les éléves de 6° se sont régalés.

amis, c¢'est vraimen

agréable »; « Heuwreusement
que c'est le mercredi, je vais
prendre le repas de midi plus
tard que d'habitude », disent
Louis et Camille. « Je ne suis
déii
Iheure », pricise Inés.

pas sire de PUREr Toul @

Le projet, préva dans le cadre
des activités pédagogiques et
finaneé comme tel, naurait ce-
pendant pas éué possible sans
le comcours du cuisinier et de

son &quipe : « Il a fallu 'orga-
riser autrement, répartir les
tiaches habituelles, mais nous
somimes ravis de participer d ce
profet éducatif », confirme-t-il.
A la fin de ce moment convi-
vial dune heure, les éléves au-
ront eu droil en prime, au mo-
ment de la levée du plateau, 3
un rappel sur le recyclage des
déchets : « Que les fruits ef les
servieties au composi, pas les
agrumes ! .
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