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3 Drogues, alcool, écrans... Comment en parler &
— I'école comme a la maison ? e

Des ressources pour les parents

Drogues, alcool, écrans... A partir de 'adolescence, comment en parler & I'école comme & la maison ?

Au sein du collége, des adultes sont disponibles pour échanger avec vous.
Il existe également des lieux pour avoir de I'information, poser des questions et échanger librement, sans jugement.
Vous pouvez aussi consulter des sites pour trouver des réponses a vos questions, accéder a des informations et /ou

des témoignages d’'autres parents.

Pour des informations précises, n’hésitez pas a consulter le document élaboré par le groupe parents du comité
d’éducation a la santé et a la citoyenneté rochelais (CESCR).
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