Espace pédagogique de I'académie de Poitiers > College Alienor d’Aquitaine - Le Chateau d’'Oléron (17) >
Disciplines > Histoire Géographie
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-chateau-oleron/spip.php~?article 1335 -

— Dans la peau d'un philosophe d'un philosophe des
s L um | é res publié le 09/10/2022

Mercredi 5 octobre, les classes de 4A et 4C se sont retrouvées au self a 10h30 pour participer a I'atelier
« dans la peau d’'un philosophe des Lumieres ».

lIs ont pu découvrir les changements de société pour les bourgeois et les nobles au XVIlléme siécle : les femmes se
retrouvaient chez elles dans leur salon pour discuter de la monarchie absolue, des inégalités et du manque de
libertés en France. Elles en profitaient pour déguster des produits tout nouveaux et trés a la mode : les produits des
colonies ! Et quoi de mieux que de montrer a ses amies ses derniers achats : un service a thé ou a café en
porcelaine, un foulard ou un napperon en soie...

Il en était de méme pour les hommes riches et cultivés qui eux se retrouvaient dans les cafés... autour d'un verre de
rhum et fumaient le tabac !

Les éleves ont pu voir, sentir, godter plusieurs mets de I'époque : des épices (cannelle, clous de girofle,
gingembre...), du coton encore sur sa tige, des grains de café avec le fameux moulin manuel et méme du rhum
(qu'ils n'ont pas godté... 3)).

Aprés une présentation de ces produits, ils ont pu apprécier un chocolat chaud (dont le cacao vient d’Amérique) ou
du thé d’Asie, accompagné d’une assiette gourmande composée de pain d’épices, d’une tranche d’ananas (tres
apprécié au XVllléme siécle en Europe) et d'une meringue. Durant une heure, ils sont devenus des philosophes des
Lumiéres dégustant des produits tropicaux !

Un grand MERCI aux éléves pour leur enthousiasme devant ce projet. Remerciements également aux adultes du
college qui ont aidé a sa réalisation et en particulier au chef cuisinier !

En piéce jointe, quelques photos souvenir...
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