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Séjour des 3èmes

Les élèves de 3e ont pris la route ce matin au départ de Cerizay à 9h00. Après un trajet sans encombre, ils sont
arrivés au centre Vandéole vers 11h00.

Une fois le bus déchargé, tout le monde a profité d’un pique-nique à 11h45 afin de reprendre des forces avant les
activités de l’après-midi.

Les élèves ont ensuite rejoint l’école de surf à vélo. Deux groupes ont été constitués : pendant qu’un premier groupe
découvrait les joies de la glisse lors de sa première leçon de surf, le second participait à une randonnée en VTT
d’environ 1h30. Les groupes ont ensuite échangé leurs activités afin que chacun puisse profiter de ces deux
expériences sportives.

En fin d’après-midi, retour au centre pour l’installation dans les chambres. Après une douche bien méritée, les
élèves ont pu profiter des équipements extérieurs du centre : beach-volley, pétanque, tennis de table et mini-golf
étaient au programme avant le dîner.

Le repas du soir a été particulièrement apprécié avec au menu une salade de melon et concombre en entrée, un
hachis Parmentier en plat principal et une brioche perdue en dessert.

Après le dîner, les élèves ont bénéficié d’un temps libre durant lequel ils ont pu continuer à jouer et à profiter des
espaces extérieurs du centre dans une ambiance conviviale.

Cette première journée, riche en découvertes et en activités sportives, s’est déroulée dans d’excellentes conditions.
Les élèves sont désormais prêts pour la suite de leur séjour.

Demain, le réveil est prévu à 7h00. Après le petit-déjeuner servi à 8h00, le groupe partira à 8h45 pour une deuxième
leçon de surf. La journée se poursuivra avec plusieurs activités sur la plage, notamment du beach-volley, du
sandball et du soccer.
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