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L'Escabelle - Découverte du "BRAIN GYM"

L’Escabelle, dispositif d’accompagnement à la scolarité proposera, dans le cadre des "samedis en famille" 

le samedi 21 mars de 10h à 12h  

une découverte du "BRAIN GYM" . Cette activité propose un ensemble de 26 mouvements permettant d’améliorer
les apprentissages scolaires et de la vie quotidienne.
Une approche ludique qui peut aider à la lecture, l’écriture, la concentration, la mémoire, la créativité...
Cette matinée est ouverte à tous. Enfant à partir de 6 ans.
 
Lieu : Escabelle - 8 rue de l’ancienne mairie 79370 CELLES SUR BELLE
 

Renseignements et inscriptions auprès de l’Escabelle

au 06 08 81 07 17 ou clas.ccccelles@melloisenpoitou.fr

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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