
lundi mardi mercredi jeudi vendredi

01/09/2022 02/09/2022

salade de tomates melon

cordon bleu poisson

pâtes tomates provençales

gruyère yaourt

 glace glace

05/09/2022 06/09/2022 07/09/2022 08/09/2022 09/09/2022

feuilleté concombre céleri rémoulade carottes râpées melon

radis beurre betterave rouge poireau vinaigrette chou fleur macédoine

escalope de dinde chipolatas tomate farcie BIO lasagnes végétales moules frites

gratin de courgettes lentilles riz salade verte gouda

camembert gruyère mimolette fromage blanc

poire ananas banane éclair compote

12/09/2022 13/09/2022 14/09/2022 15/09/2022 16/09/2022

tomates vinaigrette crêpe salade de pâtes sardine à l'huile rillettes

radis noir chévre chaud saucisson

rôti de bœuf poulet BIO omelette sauté de porc poisson

haricots verts salsifis pommes de terre semoule ratatouille

pyrénées comté st Nectaire yaourt kiri

oreillons d'abricots paris-brest kiwi île flottante pomme

19/09/2022 20/09/2022 21/09/2022 22/09/2022 23/09/2022

terrine de poisson tomates vinaigrette salade d'agrumes salade niçoise sardine à l'huile

champignons à la grec salade de chou salade,mais,cœur de palmier salade de pommes de terre maquereau au  vin blanc

blanquette de veau boudin noir pizza poisson rôti de porc

coquillettes purée gratin de brocolis haricots demi-sec

emmental peits suisses st Paulin brie bûche du Pîlat

mousse au chocolat poire banane tarte aux pommes glace

26/09/2022 27/09/2022 28/09/2022 29/09/2022 30/09/2022

crêpe au fromage betterave vinaigrette œufs mayonnaise carottes râpées jambon macédoine

poireaux vinaigrette lentilles vinaigrette concombre vinaigrette rillettes

œufs bechamel bourguignon quiche aux poireaux pâtes à la carbonara poisson

épinards pommes de terre vapeur BIIO riz

edam fromage blanc camembert gruyère vache qui rit

kiwi compote orange mille-feuilles pomme au four

03/10/2022 04/10/2022 05/10/2022 06/10/2022 07/10/2022

brocolis vinaigrette champignons à la crème radis beurre feuilleté pâté marmite

chou fleur vinaigrette céleri rémoulade avocat taboulé salade de gésiers

paupiette de veau lasagnes omelette aux joue de porc poisson

petits pois/carottes salade verte champignons côtes de blette purée de potimarron

tomme blanche gouda bleu d'auvergne yaourt mimolette

semoule au lait salade de fruits crème brulée flan pâtissier kiwi

10/10/2022 11/10/2022 12/10/2022 13/10/2022 14/10/2022

pizza farci poitevin choux blanc vinaigrette salade coleslaw carottes râpées

chévre chaud salade d'endives pamplemousse salade ,gruyère,maïs pâté en croûte

steak burger végétal gigot d'agneau cassoulet poisson

haricots beurre frites flageolets gratin d'aubergine

petit gervais brie comté buche du Pîlat st Paulin

pomme entremet crème anglaise compote de poires riz au lait

17/10/2022 18/10/2022 19/10/2022 20/10/2022 21/10/2022

avocat quiche lorraine salade,gouda,mimolette radis roses

crevettes roses radis noirs à définir

escalope viennoise poisson chili con carn sot l'y laisse

carottes Vichy BIO jardinère de légumes riz tagliatelles

morbier fromage de chèvre cantal fromage

orange beignet aux pommes liégeois fruit

En vert  : produits locaux           FAIT MAISON

De la salade est proposée à chaque repas

Toutes les viandes servies  sont d'origine française

Des modifications peuvent intervenir en fonction des consommations et des livraisons

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE       du lundi 1er septembre au21 octobre 2022


