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Séjour d’intégration 6e - Jour 2

Descriptif :

A la découverte de nos sens et de notre environnement

Après une nuit un peu courte (beaucoup d’excitation hier soir pour cette première nuit en collectivité), nous avons
commencé notre deuxième journée par un copieux petit-déjeuner sous un soleil radieux.
Au programme ce matin, une visite du Jardin des sens. Nous avons sollicité tous nos sens :
Le toucher : nous avons marché pieds nus sur différentes matières ;
L’odorat : nous avons senti de nombreuses plantes odorantes (certaines sentaient la cacahuète, d’autres le
dentifrice, le coca-cola ou la menthe chocolat, le citron, etc) et créé des « parfums » en les écrasant et mélangeant ;
L’ouïe : dans la bambouseraie, nous avons prêté attention au vent dans les feuilles, aux oiseaux et aux bruits
environnants ;
La vue : nous avons composé des images en collant des feuilles, des fleurs, du sable…
Le goût : nous avons mâché du fenouil, de l’oseille, de l’oignon vert, du poireau sauvage, de l’onagre… Surprenant !
Cet après-midi, nous sommes allés découvrir le paysage du bocage gâtinais. Deux par deux, dos à dos, nous
devions dessiner ce que voyait l’autre. Retour au CPIE pour un goûter bien mérité et des jeux avec les copains !
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