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Nuit courte, journée intense !

 Nuit courte, journée intense !

Comme souvent lors de nos séjours, l’heure réelle du coucher a été bien plus tardive que prévue. L’excitation de se
retrouver entre copains et copines, combinée à l’impatience de débuter les activités nautiques, a rendu
l’endormissement un peu compliqué.

Mais ce soir, pas d’inquiétude : la journée a été bien remplie ! Entre activité physique et bon bol d’air marin, nous
sommes confiants que les enfants passeront une nuit complète et reposante.

Selon les groupes, certains ont découvert la voile… avec très peu de vent, ou comme disent les marins, en pleine
"pétole". Le skipper nous a promis plus de "zeff" demain ! Il en a profité pour expliquer le fonctionnement du Vendée
Globe et souligner à quel point les navigateurs sont courageux — et un peu fous — de se lancer dans une telle
aventure. Les enfants ont d’ailleurs pu admirer de magnifiques bateaux de compétition de 40 pieds, déjà très
impressionnants dans le port Olonna.

D’autres groupes ont testé le bodyboard, après un échauffement en body surf. Dommage que nous n’ayons pas pu
prendre de photos dans l’eau pour immortaliser les larges sourires ! Les « Monsieur, c’est trop bien ! » ont fusé, et
de mon point de vue, c’était vraiment "trop bien" de les voir s’éclater autant dans les vagues.

Le déjeuner a été accueilli avec soulagement : les estomacs commençaient à se faire entendre ! Une pause "temps
calme" bien méritée a permis à nos élèves de récupérer en début d’après-midi… sauf pour le groupe des "voileux",
qui est reparti naviguer sur le lac avec ses dériveurs. Les moniteurs parlaient un langage bien à eux : baume,
gouvernail, poulie, ponton… Pas facile de s’y retrouver, surtout quand on découvre que tirer le gouvernail à droite
fait aller le bateau… à gauche ! �

En fin d’après-midi, tous les élèves se sont retrouvés sur la plage. Pas de baignade cette fois, les conditions ne le
permettaient pas : les vagues se brisaient très près du rivage avec une puissance impressionnante. Un spectacle à
couper le souffle !
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