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— Voulez-vous apprendre plus vite que n’importe qui

—-— ? publié le 10/07/2019

Une astuce simple, efficace pour réellement apprendre plus, & plus rapidement.

Le cone d’apprentissage d'Edgar Dale
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le “Cone d’Apprentissage”). Edgar Dale (1900-1985) était un éducateur américain d’une université dans I'Etat
d’Ohio.

Lorsque vous apprenez, au lieu de recevoir passivement I'information comme la majorité des gens, choisissez
d’apprendre activement.

Cela signifie,

Partagez, échangez et discutez du sujet avec les autres. Et c'est d’autant plus vrai a la fin d'un cours ou d'une
conversation.

Identifiez les points-clefs du contenu que vous recevez.

Créez votre plan d’'action dans lequel vous appliquerez ces points dans votre vie.

Appliquez ces points, immédiatement.

Partagez ce que vous avez appris avec d’autres personnes qui n’ont pas pris part au cours.

Quoi qu'il en soit, ne recevez pas l'information passivement sans rien en faire.
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