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Octobre Rose et Club nature

Un déodorant pour ma santé

publié le 21/11/2024

Descriptif :

Octobre Rose au college : les éléves créent leurs propres déodorants !

Utopik Factory.

Dans le cadre du club nature et a I'occasion d’Octobre Rose, nos éléves ont participé a un atelier trés
spécial le jeudi 17 octobre dernier : la fabrication de déodorants naturels, accompagnés par I'association

Cette activité ludigue et instructive avait pour objectif de sensibiliser les jeunes aux substances présentes dans les
produits cosmétiques du commerce, hotamment les déodorants. En effet, certains ingrédients peuvent présenter des
risques pour la santé, notamment en lien avec le développement de certaines maladies comme le cancer du sein.

Les éléves ont ainsi découvert les bienfaits de fabriquer soi-méme ses produits de beauté, permettant ainsi de

contréler la composition et d’éviter les substances nocives.

Avec beaucoup d’enthousiasme, ils ont mélangé les ingrédients, versé dans leurs petits pots et personnalisé leurs
créations. Certains ont méme été encore plus loin en préparant des déodorants pour leurs proches : parents, amis,

et méme pour leurs professeurs !

Cette expérience a été I'occasion de sensibiliser les éléves aux enjeux de la santé et de I'environnement. lls ont
compris que prendre soin de soi, c'est aussi choisir des produits respectueux de notre corps et de notre planéte.

Et cerise sur le gateau, ils sont repartis avec un déodorant unique et fait maison !

Comme I'a dit I'un d’entre eux : "C’est génial de savoir ce qu’on met sous nos aisselles !"

Nous sommes trés fiers de leur investissement et de leur curiosité.

Académie
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