
LOGIQUE
 ET 

ENJEUX

OPPOSIT ION COLLECT IVE
(act ivité décisionnelle Mahlo: 

apprent issage des logiques 
d'opposit ion en 1er) AVEC 

CONTACT S
REGLEMENT ESINCERTITUDE DU 

RESULTAT 
(opposition réaliste)

MATCH SUR 
TERRAIN REDUIT

Associer maîtrise de pouvoirs moteurs 
nouveaux et  reconnaissance d'organisat ions 
spat iales nouvelles (affordance)
DEV INT EL SPAT IO T EMPO (GARDNER; 
97; FLEURANCE) 
Respecter l'intégrité physique d'autrui 
(neutraliser et  non ceinturer ou bousculer)

Maîtrise réactions 
émotionnelles face à l'échec 
et à l'erreur  (connaissance 
et estime de soi; attribution 
causale; Weiner )

« la qt té de prat  intent ionnelle=
 déterminant  l4object ivité des percept ions 

(Schmidt  et  Lee; 98)

Répétition d'efforts 
intensifs avec 
récupération courte = 
sollicitation puissance 
aérobie

ANALYSE DIDACTIQUE HAND
PARTICIPATION   AU SOCLE COMMUN   

COMPETENCE 1 COMPETENCE 3 COMPETENCE 4 COMPETENCE 5 COMPETENCE 6 COMPETENCE

DIRE: 

-ORGANISATION ET GESTION DES DONNEES:
-NOMBRE ET CALCULS: 

-GEOMETRIE:
-GRANDEURS ET MESURES:

-RESOLUTION DE PROBLEMES: 
-FONCTIONNEMENT DU CORPS HUMAIN: 

-S'APPROPRIER UN ENVIRONNEMENT 
NUMERIQUE DE TRAVAIL: 

-ADOPTER UNE ATTITUDE RESPONSABLE
-TRAITER ET GERER DES DONNEES
-S'INFORMER, SE DOCUMENTER

-ECHANGER

-AVOIR DES REPERES ARTISTIQUES
-AVOIR EN TANT QU'ACTEUR ET SPECTATEUR 

LES VALEURS HUMANISTE DU SPORT
-AVOIR UNE APPROCHE SENSIBLE DE LA  

REALITE

-CONNAÎTRE LES PRINCIPES ET FONDEMENTS 
DE LA VIE CIVIQUE ET SOCIALE:

-AVOIR UN COMPORTEMENT RESPONSABLE :
-FAIRE PREUVE D'ESPRIT CRITIQUE: 

-  DEVELOPPER SON AUTONOMIE ET SA   
CAPACITE DE JUGEMENT: 

-CONNAÎTRE SON CORPS ET DEVELOPPER SES 
CAPACITES PAR L'ACTIVITE PHYSIQUE: 

FAIRE PREUVE D4INITIATIVE:

DEMARCHE D'APPRENTISSAGE 

DIFFICULTE 
ADAPTEE:

 - ET + 

EVALUATION 
DIAGNOSTIQUE

CIBLER PRECISEMMENT LES 
ELEMENTS A ACQUERIR

CATEGORISATION DES 
PROFILS PERMETTANT 1 
OPPOSITION COMPATIBLE 

EN SITUATION DE 
REFERENCE ET HETEROGENE 

(SI BESOIN SUR DES 
EXERCICES

EVALUATION DE PERFORMANCE AVEC JOUEURS DE NIVEAUX 
PHYSIQUES ET TACTIQUES COMPATIBLES

SITUATION DE REFERENCE: 5 contre 5 en niveau 1 et 6 contre 6 en 
niveau2

DES PROFILS PSYCHOMOTEURS
 RELATIONNELS ET METHODOLOGIQUES 

PARTICULIERS

DES COMPETENCES ET DES CONNAISSANCES
 A  ACQUERIR

DES CAPACITES A DEVELOPPER

COMPETENCE PROPRE A L'EPS MOBILISEE
Conduire et maîtriser un affrontement individuel ou collectif

Alterner 
contextualisation- 

décontextualisation 
(Toupin) en 

donnant la priorité 
aux apprentissage 

décisionnels


