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EPI (MATHS/EPS)--> Les 4èmes s'initient à
la pratique du VTT au centre sportif du

Chambon.

Dans le cadre de l’EPI (Enseignement Pratique Interdisciplinaire) relevant de la thématique "Corps, santé, bien-être,
sécurité, les élèves de quatrième débutent un travail autour d’une problématique alliant deux disciplines l’EPS et les
mathématiques par une initiation au VTT animée par les moniteurs du centre sportif du Chambon à Eymouthiers (16).
Chaque EPI mêle plusieurs disciplines autour d’un thème, de manière à permettre aux élèves de « comprendre le sens
de leurs apprentissages en les croisant ».

Ce jeudi 8 février 2018, ils ont enfourché les VTT pour parcourir les chemins forestiers et acquérir les premiers gestes
techniques de cette activité sportive exigeante sous le regard attentif de leurs professeurs.
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