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Séjour des 4eme au Ski Jour 4 : Comme un
Igloo…

Après un réveil vers 7h30, direction le petit déjeuner à 8h. 
Puis télécabines pour une matinée de ski. 
Si, lundi, les élèves se sont confrontés à leur appréhension du ski et aux difficultés de ce sport ; si, mardi, les élèves
ont goutés aux sensations des courbatures ; aujourd’hui, les élèves se sont rendus beaucoup plus confiants pour
réellement profiter des pistes. 
Après un pique-nique à la salle hors-sac, nous avons rejoint deux moniteurs pour une balade en raquette dans la
forêt, avant d’arriver sur un bel espace dégagé où les 2 classes ont pu attaquer la construction d’un igloo.
Pour le premier groupe, la texture de la neige a permis de construire un igloo « inuit » : découpage de brique neige
compacte, empilement et colmatage des jointure avec de la neige.
Pour le second groupe, il a fallu s’adapter à la neige, changer de technique en cours de construction et adopter la
méthode scandinave : entasser la neige pour obtenir une motte conséquente, puis creuser à la pelle une cavité dans
le tas.
La balade en raquette s’est terminée par une série de glissade dans des toboggans improvisés dans les pentes
neigeuses.
Retour à la station, douche et petit temps libre avant le repas…
Puis soirée jeux de société, babyfoot ou repos avant d’aller se coucher pour recharger les batteries ! 
M. CHAIMBAULT
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