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‘Sejour au ski 2026 J2 : J'veux du soleil !

Aprés le petit déjeuner, nous nous sommes dirigés vers les télécabines de Saint Lary. Baptéme de I'air dans ces
"oeufs" pour certains.

Une fois arrivés a la station, nous nous sommes dirigés vers le magasin de location de matériel ;: muni des
chaussures, de ski et de casque, il était déja I'heure de rejoindre les moniteurs pour la premiére legon de la journée,
suivi d’'une deuxiéme I'apreés-midi.

Selon les niveaux de chacun :

» découverte des ski, de I'équilibre sur ces étranges spatules qui glisse, pas toujours la ou on voudrait,
» chasse neige et contrdle de la vitesse, premiers virages, et téléski,
» les joies de la glisse sur des bleues et des rouges pour les plus aguertris.

Une fois les premiéres peurs surmontées, le sourire pouvait se lire sur les visages fiers de ce qu'ils avait appris ! Le
soleil a méme fait son apparition sur une bonne partie de la journée. (Sans l'intervention de Monsieur Damoiseau)

Le retour a la station a été plus long que d’habitude. Les télécabines avaient été fermées a cause des fortes
bourrasques. Tout le monde devait passer par un téléphérique a descendant a vitesse réduite par mesure de
sécurité.

Un peu de temps pour se débarbouiller et c’était déja le diner : potage, boeuf bourguignon et pomme de terre, creme
chocolat.

La journée se termine apres une courte veillée permettant a qui le voulais de s'amuser calmement ou de se reposer.
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