MENU DU 09 NOVEMBRE 2020 AU 04 DECEMBRE 2020
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Salade de Haricots rouge au thon JAvocat Vinaigrette Radis Noir au Beurre Magquereau a la Moutarde
Nuggets de Poulet Mijoté de Beeuf Emincé de volaille aux Agrumes Petit Salé au Lentilles
Flan de légumes Ecrasé de pommes de terre FERIE Poélée de Légumes

Petit Suisse Sucré Saint Nectaire Rondelé aux Noix Emmental

Fruit de saison Pruneau a la Vanille Roulé a la confiture Fruit de Saison
Concombre a la Menthe Salade de Blé Salade fonds d'artichauts Chou Rouge aux Pommes Tartine Montagnarde
Cuisse de Poulet sauce chasseur Grillade de Porc a la Moutarde Rognon sauce Madere M¢édaillon de Merlu au Beurre Blanc |Estouffade de Beeuf

Semoule Gatin de Courgettes au Basilic Purée Céréales Gourmandes Choux de Bruxelles

Comté Cantafrais Brie Camembert Yaourt a Boire

(Eufs au lait Fruit de Saison Salade de Fruits Poire au Chocolat Fruit de Saison

Tomate Vinaigrette Salade Pois Chiche a la Marocaine |Sakade d'Endives Poireau Vinaigrette Salade de Méache Champétre

Sauté de Veau a la Créme

Filet de Poulet sauce Zingara

Steack haché aux champignons

Boudin Noir aux Oignons

Lasagnes Végétariennes

Blé

Jardiniére de Légumes

Ratatouille

Purée de Carottes

Tomme Blanche

Vache Qui Rit

Tomme Grise

Fromage Blanc Sucré

Gouda

Compote de Péches

Paté de Campagne

Fruit de Saison

Chou a la Paysanne

Riz au Lait

Céleri Rave a la Pomme Verte

Salade de Pommes de Terre/Harengs

Fruit de Saison

Chou Fleur Vinaigrette

Filet de Perche fondu de Poireaux

Omelette Garnie

Emincé de Dinde

R6ti de Porc

Pot au Feu et ses légumes

Riz fagon Paélla Piperade Boulgour Salsifis au Jus
Edam Kiri Comté Yaourt & Boire Mimolette
Compote Riz au Lait Mousse au Chocolat Fruit de Saison Fruit de Saison
UN POTAGE MAISON SERA PROPOSE CHAQUE JOUR EN PLUS DU MENU
LE PRINCIPAL ) - LA GESTIONNAIRE
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