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PSC - Premiers Secours Citoyens

La formation PSC - Premiers Secours Citoyens - a été pensée pour répondre a un besoin essentiel :
permettre a chacun, sans prérequis, d'acquérir les bons réflexes face a une victime en cas d’'urgence...
Etouffement, brllure, malaise, plaie, arrét cardiaque...

Les gestes de secours ne s’'improvisent pas.

En quelques heures, les éléves de 3é sont en mesure de devenir des maillons actifs dans la chaine de secours.
Formés, les éléves gagnent en confiance, en réactivité et en utilité sociale. C'est un engagement concret, utile dans
la vie de tous les jours, valorisé sur le plan personnel comme professionnel.

Ces formations sont assurées par deux professeurs agréés : Madame LEBRETON et Monsieur ROSSIGNOL.

e La premiére session de deux séances de formation commencera le lundi 12 janvier 2026 ;
¢ la deuxieme session de formation commencera le mercredi 21 janvier ;
e la troisieme session, le lundi 2 février...

D’autres formations seront ensuite proposées, avec I'ambition de former I'ensemble des éléves de 3é cette année
encore, a raison de dix stagiaires par session de formation.
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