Espace pédagogique de I'académie de Poitiers > Site du college Albert Camus de La Rochelle (17) > Le college >
Le développement d'un climat scolaire favorable > 106.2. CESCE - Comité d'Education a la Santé, a la Citoyenneté
& a I'Environnement

https://etab.ac-poitiers.fr/coll-acamus-la-rochelle/spip.php?article1205 - Auteur : Renan Camenen

_='5| Guide de la parentalité numérique

Pour aider les parents a mieux naviguer dans I'éducation aux usages
numériques des enfants

publié le 23/09/2025

Dans le maquis des usages visibles et invisibles des jeunes, voici un guide qui donne acces a des clés et des
ressources pour ne laisser aucun parent au bord des réseaux...

3 themes y sont abordés :
¢ Citoyenneté numérique : connaissance, réseaux sociaux, cyberharcelement...
e Usage des écrans : sobriété numérique, jeux vidéos, temps d’écran...

¢ Protection et sécurité : arnaque, contenu appropri€, droits, sécurité des données...

Vous le comprenez, I'objectif est ici de renforcer un monde numérique sécurisé, éclairé et bienveillant.
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