
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le	rêve	de	Démodocus.	 

Année scolaire 2020-2021 



Avis aux lecteurs. 

 

Ce recueil est né d’un atelier d’écriture proposé dans le cadre de l’étude 

des Métamorphoses du poète Ovide. 

 

Il a fallu remettre souvent « l’ouvrage sur le métier» et ces légendes que 

vous allez lire ont été vues et  revues pour faire disparaître, ici et là, les 

erreurs d’orthographe, de syntaxe et de ponctuation, les anachronismes  

ou autres maladresses …  

 

Cependant, les élèves ont presque tous relevé le défi et vous pourrez 

découvrir ici les textes qui sont le fruit de leur imagination fertile ! 

 

 

 

 

 

 
 

En vous souhaitant une bonne lecture… 

Mme Bonnet  



Il	y	avait	autrefois	un	aède	du	nom	de	Démodocus,	qui	rêvait	de	voler	
comme	un	oiseau	car	c’était	sa	passion. 

Un	 jour,	 il	 dit	 à	 Jupiter,	 «	 Ô,	 Jupiter,	 le	 plus	 puissant	 des	 dieux,	
transforme-moi	en	oiseau	et	je	chanterai	dans	les	villages	pour	amener	la	joie,	
et	si	tu	acceptes,	je	pourrai	réaliser	mon	rêve.	» 

Jupiter	 hésita	 un	 moment	 puis	 accepta.	 Alors,	 une	 grande	 ombre	
descendit	du	ciel	et	Jupiter	apparut	en	lançant	un	éclair	sur	Démodocus. 

Démodocus	 aussitôt	 rapetissa,	 sa	 tête	 diminua,	 sa	 bouche	 s’aplatit	 et	
durcit,	 son	 nez	 se	 colla	 à	 sa	 bouche.	 Ses	 poils	 tombèrent	 et	 des	 plumes	
poussèrent	sur	sa	peau.	Ses	bras	durcirent	et	de	grandes	rémiges	poussèrent,	
pour	 les	 transformer	 en	 ailes.	 Ses	 yeux	 changèrent	 de	 vision.	 Ses	 jambes	
maigrirent,	rétrécirent	et	durcirent	pour	devenir	des	pattes.	Enfin,	ses	plumes	
prirent	de	belles	couleurs. 

Quand	sa	métamorphose	prit	 fin,	 il	 sauta	et	s’envola	et	put	
enfin	réaliser	son	rêve.	Il	était	très	content	de	voltiger	dans	les	airs.	 

Ainsi	les	mois	passèrent,	pendant	qu’il	chantait	et	
volait	dans	les	airs	au-dessus	des	villages. 

Puis,	 un	 jour,	 il	 vit	 une	 femelle	 et	 ils	
tombèrent	 tout	 de	 suite	 amoureux.	 Ils	 firent	 des	
enfants	oiseaux	aèdes.	 

Et	c’est	pour	ça	que	les	oiseaux	chantent. 

 

KESTELOOT Esteban 

 

 



La mission de Gataki 
Gatàki	était	un	espion	des	humains	très	réputé	pour	sa	discrétion.	Un	

jour,	un	curieux	vieillard	 lui	proposa	une	mission	très	spéciale,	à	savoir	celle	
d’espionner	 les	 dieux	 sur	 le	 mont	 Olympe.	 Après	 avoir	 longtemps	 hésité,	 le	
jeune	garçon	accepta	cette	mission. 

Il	partit	à	l’aube	de	chez	lui	et	arriva	dans	la	belle	cité	des	dieux	où	tout	
était	beau,	grand	et	luxueux.	 

Le	soir	venu,	Gatàki	se	mit	en	action.	Il	se	vêtit	de	sombres	habits	qui	se	
fondaient	dans	la	nuit	noire.	Il	vit	un	grand	et	très	beau	portail	fait	d’or	pur	qui	
ouvrait	le	palais	divin.	Il	l’escalada.	Ce	beau	portail	était	très	haut	et,	pour	ne	pas	
laisser	de	preuves	de	son	passage,	il	essuya	toutes	ses	traces	soigneusement	en	
restant	très	discret. 

Ainsi	 le	 jeune	 homme	 parvint-il	 à	 entrer	 dans	 l’Olympe	 sans	 se	 faire	
repérer	par	les	dieux	ou	les	déesses.	Il	vit	pourtant	une	lueur	dans	une	tour	du	
palais.	Et	oui,	les	dieux	étaient	là	!	Gatàki	escalada	la	tour	et	se	trouva	face	à	face	
avec	le	dieu	des	dieux.	Aussitôt,	il	prit	peur	et	se	laissa	tomber.	Jupiter,	serviable	
bien	qu’	agacé,	alla	chercher	le	jeune	homme.	Il	le	réveilla,	le	sauva	d’une	mort	
certaine	et	lui	dit	: 
«	Tu	as	osé	nous	espionner,	pour	une	bonne	ou	mauvaise	cause,	je	ne	sais,	et	
qu’importe	!	Tout	espion	recevra	 le	même	châtiment	et	deviendra	un	
chat	 noir	!»	 Soudain,	 Jupiter	 procéda	 au	 châtiment	 et	 la	
métamorphose	commença.	 

Les	bras	de	Gatàki	se	rapetissent	ainsi	que	ses	jambes.	
Son	 corps	 se	 couvre	 d’un	 sombre	 pelage.	 Sa	 fine	 et	 jeune	
barbichette	s’allonge	en	claires	vibrisses.	Et	ses	beaux	yeux	
bruns	 deviennent	 verts.	 Une	 longue	 queue	 pousse	 sur	 son	
postérieur.	Il	est	devenu	un	beau	félin	au	pelage	noir	et	luisant.	 

Sur	terre,	plus	personne	ne	revit	jamais	Gatàki.	Personne,	
non	plus	ne	fut	au	courant	de	son	histoire.	Le	vieillard	qui	lui	avait	
demandé	 ce	 service	 jugea	 qu’il	 était	 probablement	mort	 par	 sa	
faute.	Lui	non	plus	ne	parla	plus	à	personne	de	ce	garçon	qu’il	avait	
envoyé	chez	les	dieux	mais	il	fut	bien	surpris	quand,	un	beau	jour,	il	vit	
apparaître	sur	le	pas	de	sa	porte…	un	beau	chat	noir. 

	
ROCHEREAU-OLIVARES	Axelle	 
 



La	métamorphose	de	Lysbée 

 

Lysbée	était	une	mortelle	qui	se	moquait	du	dieu	Ouranos	et	
refusait	 de	 lui	 rendre	 un	 culte.	 Elle	 se	 moquait	 bien	 de	 l’image	
qu’elle	 donnait	 en	 faisant	 cela.	 Mais	 la	 divinité,	 lassée	 de	 ses	
moqueries,		se	préparait	à	lui	jeter	un	sort	qui	allait	lui	gâcher	la	vie.	 

Un	jour	qu’il	faisait	une	chaleur	insupportable,	Lysbée	voulut	
boire	de	l’eau	mais	elle	n’en	avait	pas	à	disposition.	Elle	se	rendit	
donc	chez	elle	pour	en	prendre.	En	ressortant,	elle	se	sentit	comme	
étouffée	 par	 une	 force	 invisible	 qui	 ne	 la	 laissa	 tranquille	 que	
quelques	temps	plus	tard.	Étonnée	par	ce	qui	venait	de	se	passer,	
Lysbée	rentra	chez	elle	pour	dormir	et	oublier	tout	cela	.	 

Une	 fois	 chez	 elle,	 elle	 s’allongea	dans	 son	 lit,	 à	 côté	 de	 la	
cheminée	éteinte.	Elle	s’endormit.	Peu	de	temps	
après,	sa	peau	se	mit	à	pâlir	puis,	peu	à	peu,	de	
la	 tête	aux	pieds,	 sa	peau	se	 transforma	en	
une	 espèce	de	 coton	mais	 en	plus	 transparent.	
Puis	elle	devint	très	légère.	Lysbée	se	réveilla	et	vit	
qu’elle	 n’avait	 plus	 son	 apparence	 humaine.	
Effrayée,	 	 elle	 se	mit	 à	 courir	partout	 chez	
elle.	Puis,	essoufflée,	elle	s’arrêta	et	s’évanouit. 

Ouranos	envoya	un	vent	extrêmement	
puissant	qui	fit	s’envoler	Lysbée.	Le	vent	était	
tellement	 puissant	 qu’il	 fit	 se	 décomposer	 le	 coton	 qui	 était	
autrefois	la	peau	de	la	femme.	Elle	s’envola	dans	le	ciel. 

Voici	comment	les	nuages	sont	apparus. 
ROBIN Hugo 

 



LA CHASSE D’ARTÉMIS 

Un jour, la nymphe Asphodée alla se promener dans la forêt. 

À un moment, elle vit un sanglier bien dodu qui conviendrait 
parfaitement à son dîner. Elle sortit sa lance et tua le sanglier qui, avant de 
mourir, cria de toutes ses forces. Artémis, qui l’observait depuis un moment, lui 
sauta dessus et lui demanda pourquoi elle avait fait ça. Elle lui répondit que 
c’était pour son dîner et Artémis répliqua, très en colère, que c’était son sanglier 
pour sa chasse. Puis elle partit en disant qu’elle allait avoir des problèmes si elle 
recommençait. Asphodée partit à son tour en ayant très peur de ce qui pouvait 
lui arriver… 

Peu de temps après, Asphodée retourna se promener dans la forêt en 
espérant ne pas croiser Artémis qui pourrait lui créer des ennuis. Elle resta donc 
sur ses gardes. Elle ne l’avait pas vue mais Artémis l’observait. Asphodée, 
pensant être seule, continua donc sa chasse. Elle trouva une belle biche et la tua 
Lorsqu’elle fut sur le point de partir, c’est à ce moment-là qu’Artémis sortit de sa 
cachette et lui dit qu’elle l’avait prévenue. La nymphe fut très étonnée de sa 
présence et aussitôt lâcha la biche, apeurée de ce qui l’attendait.  

D’un coup de main, Artémis la métamorphosa en champignon. Sa tête 
s’amollit, ses cheveux tombèrent, ses jambes raccourcirent, se collèrent et ses 
pieds s’enfoncèrent dans le sol pour prendre racine; ses bras se collèrent ainsi à 
un petit pied blanc crème et sa tête prit la forme d’un chapeau arrondi de couleur 
rouge avec de petits points blancs. 

Asphodée avait maintenant la forme et 
l’apparence d’un champignon qui ne pourrait plus 
ruiner les chasses d’Artémis. 

       Voici la triste fin de de la triste vie d’Asphodée. 

                                            MERCIER Charlotte 

 



unon, la reine des dieux, se faisait régulièrement tromper par 
Jupiter. Un jour, elle descendit sur terre et, arrivée là, elle vit son divin 
époux, en train de la tromper encore une fois avec une mortelle du beau 
nom d’Aurora. Elle fit mine de ne rien voir et remonta dans l’Olympe. 

n rentrant dans sa demeure, elle y trouva Minerve qui n’était pas 
invitée. Pour ne pas se faire punir, Minerve se prosterna et la supplia. 
Junon lui expliqua que pour échapper à son châtiment elle allait devoir 
l’aider à métamorphoser Aurora en statue en ivoire. Junon voulait, en 
effet, accomplir ses noirs desseins avec l’aide de Minerve. 

es jours passèrent, puis des semaines, et Junon n’avait pas 
encore frappé. Mais au bout de la troisième semaine, un bruit 
réveilla tous les dieux. C’était Junon et Minerve qui avaient attaqué 
la belle Aurora. Les dieux descendirent tous vers la terre et 
assistèrent à la vengeance de la déesse.  

unon et Minerve avaient commencé à 
métamorphoser Aurora en statue d’ivoire. Aurora sentit, 

alors, ses membres se pétrifier et devenir durs comme 
l’ivoire, ses cheveux ne bougèrent plus dans le 

mouvement de sa tête et, pour finir, tout son corps se 
durcit.  

ujourd’hui, elle repose en paix devant la demeure 
de Jupiter. 

 

                                                                  MUNARI	Tessa	 



Le	rêve	d’Euryphée 

Euryphée était une belle mortelle et chaque humain qui croisait son regard 
tombait amoureux d’elle. Même les dieux tombaient sous son charme. Mais elle 
n’aimait personne. Hélas, pour elle l’amour était une bête atroce, cruelle, 
abominable … Elle voulait fuir sa beauté qui l’empêchait d’être heureuse. 

Elle priait tous les jours les dieux de changer de monde, d’aller dans un 
monde où personne ne la trouverait sublime.  

Un jour, elle se réveilla, elle se leva, mais, dès qu’elle se mit debout, elle 
tomba sur le sol, en se demandant ce qui se passait. En regardant en direction de 
ses jambes, elle eut un choc… Ses jambes, en effet, avaient littéralement disparu ! 
Elle cria, apeurée, et sa sœur, Eurynès, accourut dans la chambre. Dès qu’elle vit 
Euryphée sans jambes, elle cria à son tour.  

Sa sœur décida de l’emmener voir Jupiter pour lui demander pourquoi 
Euryphée était dans cet état. Mais Jupiter lui répondit : « Va voir Oniria, elle te 
donnera la réponse ! ». Euryphée alla donc voir Oniria, la déesse des rêves, et lui 
demanda :  

« Ô chère déesse des rêves, pourquoi dois-je perdre mes membres pour voir mon 
rêve devenir réel ?  
- Car il n’y a pas d’autre moyen, Euryphée, j’ai juste réalisé ton souhait. 
- Mais je n’ai jamais rien demandé de tel, gémit Euryphée. 
- Tu me l’as demandé, je te l’assure, tu as voulu aller dans un monde où personne 
ne te trouverait sublime. Seul le monde des morts pourrait te convenir. » 
Alors Euryphée lui demanda:  
« Si je dois disparaître de ce monde, au moins, 
je souhaite que ma sœur reste avec moi . 
- Cela est impossible car ta sœur ne souhaite 
pas ça. 
- Et bien transforme-moi en bague comme ça 
je serai toujours avec elle. » 

        Oniria accepta et, en une fraction de 
seconde, ses jambes réapparurent et ses bras en même temps, mais il ne fut pas 
longtemps avant qu’ils ne se mettent en forme ronde. Ses cheveux prirent la 
couleur de l’or pur et sa tête se transforma en un diamant brillant. Elle rétrécit 
encore puis se glissa au doigt de sa sœur pour ne plus la quitter.  

LAGHRABI Malak 



   LE VŒU DE GRUTUS  

 

Grutus était un jeune paysan pauvre qui vivait dans la campagne de Pompéi 

avec son père car sa mère était morte quand il était petit. 

Un jour,  son père qui était violent le menaça du fouet. Il s’enfuit alors dans 

la forêt, apeuré à l’idée que son père le rattrape. Tout en courant, il priait les dieux 

de lui venir en aide. Essoufflé, il s’assit par terre,  ferma les yeux et tourna la tête 

vers le ciel.  C’est alors qu’il se métamorphosa en arbre. 

Ses bras s’allongent, verdissent et deviennent des branches, ses jambes 

s’enroulent pour former un solide tronc de chêne qui s’enracine dans la terre. 

Ses cheveux font des centaines et des centaines de feuilles. 

Son père arriva, alors qu’il achevait de se métamorphoser. Trop tard ! Alors, 

il s’adressa à lui et lui dit : 

« Mon fils, c’ est toi ? Je suis désolé… » 

Il sentit que son cœur battait encore 

sous l’écorce du chêne. La prière de Grutus à  

Minerve avait été exaucée. Grutus était bien 

en arbre, il se sentait heureux. 

  Tous les hivers ses feuilles tombaient 

mais, dès le printemps, il reprenait vie et son père venait souvent lui rendre visite 

et passait ses journées à l’ombre de celui qui avait été son fils. 

                                                               LOZANO	TRIDON	Omar	Andres	 



La mère de Solaria 

 

Un jour, une très jolie fille, nommée Solaria, décida 

d’aller se promener dans la forêt car en ville il y avait toujours 
trop de monde. Mais en allant dans la forêt, elle ne pensait pas 
qu’ il y aurait le dieu Jupiter qui souhaiterait l’approcher car elle 
était si belle et avait des cheveux tellement longs et magnifiques 
que tous ceux qui la voyaient voulaient absolument l’épouser.  

Sa mère, qui venait à sa rencontre, voyant cela, décida 
d’aider sa fille mais Jupiter voulait que la belle petite Solaria soit 
à lui. Il décida donc de métamorphoser la mère de Solaria en 
arbre.  

D’un coup, ses pieds se figèrent 
dans la terre, ses bras se collèrent à son 
corps, de ses cheveux naquirent des 
branches où poussèrent des feuilles vertes et sa 
peau se recouvrit complètement d’écorce marron. 

Quand Solaria vit cela, elle voulut tout de 
suite lui porter secours mais elle savait qu’il était 
trop tard… Donc, elle rentra chez elle, fit ses 
valises et quitta le pays pour recommencer 
une nouvelle vie et oublier tout ça.  

Pollet Louna  



       

 

éonus était un jeune homme qui vivait à Rome. Il allait 
à l’école et, comme c’était un vaurien, il se battait souvent avec 
ses camarades. Il avait mauvaise réputation et revenait souvent 
blessé à la maison. 

n jour, Apollon, qui le regardait se battre, vit qu’il avait 
envoyé plusieurs de ses camarades à l’hôpital. Or, le Dieu 
Apollon n’aima pas du tout cela et il décida de lui jeter un sort. 
Comme il était sauvage et violent, il choisit de le transformer en 
lion.  

éonus commença à avoir beaucoup 
de poils sur tout le corps. Une crinière 
poussa à la place de ses cheveux. Il alla 
voir le médecin qui lui dit qu’il se 
transformait en animal. Son petit frère vit 
bien qu’il devenait un lion.  

n mois plus tard, son corps, enfin 
ce qu’il en restait, à savoir sa tête, se 
transforma. Son nez s’allongea, il lui poussa des 
dents féroces et il se mit à rugir.  

e dieu avait bien réussi son coup. 

                                                               SALOU Nathan 



 

ulius avait désobéi aux règles en entrant dans la partie du 
temple de Jupiter qui était interdite au public. Le dieu décida 
donc de le métamorphoser en arbre.  

ussitôt, il commence à grandir de plus en plus jusqu’à 
atteindre la taille d’un arbre. Ses cheveux verdissent et 
deviennent des feuilles. Sa peau devient de plus en plus brune, 
des branches sortent de son corps et il ne peut plus bouger. Une 
fois la métamorphose achevée, il est seul et triste.  

ientôt, il y a des larmes qui tombent de l’arbre et, 
soudain, son ami, qui le cherchait depuis deux jours, est là. Il 
sent son odeur et la poursuit jusqu’à l’arbre. Julius sent aussi son 
odeur. 

Son ami dit :  
« Est-ce que c’est toi l’arbre ?  
- Oui,  c’est le dieu qui m’a métamorphosé. Je ne peux 

déjà presque plus parler. Adieu. 
- Adieu ! », lui répond tristement 

son ami.   

t Julius devient un saule 
pleureur… 

 

LOLITO Quentin 
 

                                

 



Maximus,	un	garçon	pas	comme	les	autres 

 

Maximus	était	un	jeune	homme	riche,	sa	mère	s’appelait	Lyzia	et	son	père	
s’appelait	Quéros.	Ses	parents	ne	le	supportaient	plus	car	il	faisait	tout	le	temps	
des	bêtises	et	des	farces	et,	pire	que	tout,	il	défiait	les	Dieux	et	prétendait	être	plus	
puissant	 que	 Jupiter.	 A	 cause	 de	 lui,	 beaucoup	 de	 serviteurs	 et	 de	 précepteurs	
avaient	démissionné.	 

Or,	un	jour,	une	nouvelle	domestique	fut	engagée	;	elle	était	jeune,	elle	avait	
le	même	 âge	 que	Maximus	 et	 s’appelait	 Liria.	 Elle	 était	 très	 jolie,	 sa	 peau	 était	
claire,	elle	était	fine	et	élégante.	Dès	qu’il	la	vit,	il	tomba	amoureux	d’elle.	Depuis	
lors,	il	n’arrêtait	pas	de	lui	envoyer	des	fleurs,	de	lui	écrire	des	poèmes	mais	Liria	
n’était	pas	intéressée	par	l’amour.	 

Un	jour,	elle	le	vit	en	train	d’écrire	un	poème	pour	elle,	elle	s’approcha	et	lui	
dit	: 
«Bonjour,	je	voulais	te	dire	que	l’amour	ça	ne	m’intéresse	pas. 
-	Je	suis	riche,	Liria,	je	pourrais	t’acheter	tout	ce	que	tu	veux. 
-	 Je	 ne	 veux	 pas	 de	 tes	 cadeaux,	 ni	 de	 tes	 poèmes	 ou	 de	 tes	 fleurs.	 Laisse-moi	
tranquille.» 
Elle	partit.	Il	se	mit	en	colère	et	la	maudit.	Il	implora	Cupidon	à	haute	voix	:	 
«	Ô	Cupidon,	pourquoi	ne	m’aides-tu	pas	 ?	 Je	 veux	 juste	qu’elle	m’aime,	 je	 suis	
riche,	je	pourrais	lui	acheter	tout	ce	qu’elle	veut.	Je	suis	beaucoup	plus	puissant	
que	Jupiter	et	je	pourrais	le	battre	facilement	c’est	sûr	!»	Aussitôt	Jupiter	apparut	
et	le	transforma	car	ce	n’était	pas	la	première	fois	qu’il	le	défiait. 

Sa	 tête	 commença	 à	 rougir	 et	 se	 couvrit	 de	 points	 blancs.	 Ses	 bras,	 ses	
jambes	et	ses	pieds	se	joignirent	et	devinrent	marron	clair.	Il	rétrécit	jusqu’à	avoir	
la	taille	d’un	champignon.	Il	était	devenu	champignon.	Jupiter	dit	: 
«Tu	es	une	amanite	vénéneuse	que	personne	ne	voudra	toucher,	je	ne	pense	pas	
que	tu	puisses	me	battre	et	cette	demoiselle	n’est	pas	faite	
pour	toi.» 
 

Après	avoir	parlé,	il	disparut.	Et,	depuis,	plus	jamais	
Maximus	ne	vit	Liria.	Et	elle	vécut	sa	vie	paisiblement. 

COCHEZ	Anna-Clara 

 



Horus	et	sa	belle 

 

Horus	était	un	beau	jeune	homme	qui	habitait	dans	un	
petit	village	en	Grèce,	tout	au	bord	de	la	mer. 

Horus	était	tombé	amoureux	de	Lyria,	une	belle	jeune	fille	qui	
habitait	dans	une	petite	maison	juste	à	côté	de	chez	lui.	 

Chaque	 jour,	 il	passait	devant	 la	maison	de	 la	 jeune	 fille	et	
essayait	 en	 vain	 de	 l’amadouer.	 Elle	 restait	 sourde	 à	 ses	
déclarations	d’amour. 

 

 

Un	beau	jour,	en	désespoir	
de	cause,	 il	demanda	à	Athéna,	 la	déesse	

de	 la	 Sagesse,	 des	 Arts	 et	 des	 Sciences,	 de	 le	
métamorphoser	en	un	beau	et	grand	arbre	dans	le	jardin	de	
la	jeune	fille	dont	il	était	tombé	amoureux,	pour	que	tous	les	
jours	 la	 jeune	 fille	 regarde	 et	admire	 l’arbre	 en	 lequel	 il	 se	
serait	métamorphosé.  

Et	c’est	ainsi	que	Lyria	vit	un	beau	matin	un	splendide	
olivier	pousser	dans	son	jardin. 
 

DOMIN	Malone	 
 



Selena	la	nymphe	métamorphosée	en	étoile  

Séléna était une jeune nymphe qui était très appréciée pour 
sa grande beauté. Mais, un jour, alors qu’elle se promenait dans la 
forêt, un chasseur l’accusa d’avoir tué son fils avec qui il chassait. 
Elle jura sur le Styx qu’il n’en était rien mais il ne l’écouta pas et la 
tua.  

Personne ne savait ce qu’elle était devenue, non, personne, 
sauf Artémis qui avait tout vu. Elle punit le chasseur,  puis décida 
d’aller voir Mars et lui dit que la nymphe Séléna avait été tuée 
injustement par un chasseur qui avait enfreint les règles qu’elle-
même avait imposées, en interdisant de chasser dans ce bois sacré.  

Mars accepta de lui venir en aide mais à la seule condition 
qu’elle ne reviendrait pas sous sa forme initiale… car il souhaitait 
qu’elle devienne étoile, sœur de la lune, comme l’indique son nom, 
et qu’elle veille sur toute la Galaxie. Artémis accepta et en informa 
Séléna qui accepta son sort.  

Sa tête devint le 
sommet de l’étoile, ses 
deux bras s’étendirent 
en pointes et, pour 
finir, tout son corps ainsi que ses jambes se mirent à 
briller intensément dans la nuit noire.  

Et c’est ainsi que Séléna, la nymphe étoile, survécut à cette 
mort injuste en prenant place aux côtés de la Lune.  

                                                     Charlie	CARTER	NORGA 



LA	MÉTAMORPHOSE	D'EUGENUS 

 

Eugenus était un vieillard qui se moquait de Jupiter et 
ne faisait jamais d’offrandes au temple du dieu.  

Or, un jour, alors qu’ Eugenus était en train de se 
promener, il trébucha et tomba par terre. Il essaya de se 
relever mais Jupiter profita qu’Eugenus soit par terre pour 
le punir de ses actes irrespectueux en le métamorphosant 
en chat.  

D’abord, ses bras rapetissèrent et devinrent tout 
poilus, puis son dos se transforma en un dos de chat. Ses 
jambes se transformèrent en pattes de chat et ses doigts 
et ses orteils se métamorphosèrent en coussinets. Il se mit 
à marcher à quatre pattes. 

Plus tard,  alors qu’il était en train de se faire caresser 
par des enfants, Jupiter arriva et lui demanda : 

« Es-tu heureux de ta vie de chat Eugenus ? 

-Bien sûr que non, je suis malheureux même 
si je peux aller partout, sur les toits, dans 
les petites ruelles ou même dans les 
maisons. Je ferais tout pour reprendre ma 
forme humaine, je ferais même des 
offrandes tous les jours si vous le souhaitez. 

- Il est trop tard Eugenus, tu m’as désobéi, 
tu souffriras de ton sort pour toujours. »  

Et c’est ainsi que les chats sont arrivés dans 
notre monde. 

GIARDELLA Roméo 



La métamorphose de Viperus 

Un jour, un homme dont le nom était Viperus était 

parti faire une randonnée dans les collines du mont 

Palatin. Hélas, il tomba dans un ravin où il resta bloqué 

deux jours et deux nuits. 

Il souffrait tellement qu’à un moment il demanda à 

Jupiter de le métamorphoser, afin qu’il puisse s’échapper 

de ce gouffre.  

Jupiter fut d’accord et aussitôt ses jambes et ses 

bras se collèrent et se transformèrent en queue de vipère. 

Sa tête s’allongea, ses 

cheveux tombèrent et des 

écailles poussèrent sur son 

corps.  

Viperus, transformé 

en serpent, réussit ainsi facilement à s’échapper de ce 

ravin...  

       GUILSOU	Alban 



 

ous étions en l’an 27 av. J.C., dans un monde de guerres, d’aventures et de 
légendes. Toute cette histoire commença en Gaule. 

élith, la fille au grand cœur, était décidée à rejoindre ses amies, pour leur faire 
une surprise, non loin de là, en bas du grand volcan. A cet endroit,  on avait déposé des 
sortes de pierres étranges, trouvées en mer Méditerranée et rapportées en Gaule, afin 
d’être examinées. On ignorait alors que c’était des pierres magiques volées au dieu 
Vulcain. 

n jour de beau soleil, un paysan décida de conduire sa fille dans les champs, afin 
qu’elle découvre ce qu’ il faisait de ses journées et comment il peinait pour faire vivre sa 
famille.  Mais, ce jour-là, il  oublia de faire des offrandes aux dieux. Et, ce jour-là Vulcain 
n’était pas de bonne humeur car il n’avait pas reçu ces offrandes et, en plus, on lui avait 
pris ses pierres de lave. Pour montrer aux humains son mécontentement, il fit bouillir la 
lave du volcan. Les habitants de la ville au pied du volcan furent pris de panique mais, 
comme la lave ne coulait pas, ils  pensèrent qu’ils pouvaient tout de même rester, sans se 
soucier du grand danger qui les menaçait. 

u que les humains n’avaient pas compris, le dieu se dit qu’en les menaçant encore 
et encore ils comprendraient et partiraient en courant en laissant les 
pierres derrière eux mais ils restèrent. Vulcain voulait reprendre ses 
pierres mais s’il faisait couler la lave, il allait les perdre… Il choisit la 
petite Zélith, car elle était pure et sage, il l’appela et lui demanda de 
prendre l’apparence d’un oiseau de son choix pour récupérer ces 
pierres pour lui. Elle demanda :  
«  Et les autres, que deviendront-ils ? 
- Ils seront châtiés pour avoir volé mes pierres.  
- Alors je refuse ! 
- Pourquoi ? 
- Parce que, sinon, mon père et ma mère mourront, je serai seule et 
je ne veux pas. 
- Et bien, soit,  sauve ta mère, ton père, et rapporte-moi mes pierres. » 

a jeune fille accepta et décida de se transformer en aigle royal. Elle sentit ses pieds 
rétrécir, sa tête s’allonger et son corps de recouvrir de plumes blanches et noires. Ses 
mains se recourbèrent et prirent la forme de serres avec lesquelles elle put se saisir des 
pierres et de ses parents. Le dieu Vulcain n’eut aucune pitié et déversa de la lave mais il 
fit en sorte de ne pas toucher la ville pour pas se faire gronder par Zeus. Zélith put rentrer 
chez elle avec ses parents et garda la faculté de se transformer en aigle à sa guise. 

HOUNSINOU Louna  



La	femme	aux	cheveux	rouges 

 

Apophis	 était	 une	 belle	 femme	 aux	 cheveux	 rouges	 mais	 au	
caractère	épineux	qui	se	faisait	poursuivre	par	les	hommes	car	elle	était	
d’une	 grande	 beauté.	 Jupiter,	 passant	 par-là,	 aperçut	 cette	 femme	 et,	
comme	 tous	 les	 autres,	 tomba	 fou	 amoureux	 d’elle.	 Mais	 comme	 son	
caractère	était	fort,	elle	lui	offrit	une	certaine	résistance. 

 Pourtant,	 même	 avec	 sa	 grande	 volonté,	 elle	 ne	 pouvait	 lui	
échapper.	 La	 belle	 ne	 voulait	 pas	 voir	 Jupiter	 car	 elle	 connaissait	 le	
châtiment	 de	 toutes	 celles	 que	 le	 dieu	 approchait.	Mais,	malgré	 ça…	 il	
venait	la	voir	chaque	jour	pour	lui	faire	des	avances.	Junon	eut	alors	des	
doutes	sur	les	disparitions	de	son	mari	qui	prétendait	qu’il	allait	vérifier	
que	 tout	 se	passait	bien	sur	 la	 terre...	Alors,	 elle	décida	de	 suivre	 son	
époux.		

Arrivée	 à	 la	maison	 d’Apophis,	 elle	 attendit	 qu’il	 parte	 pour	
rencontrer	 la	 belle	mortelle.	 Celle-ci	 lui	 expliqua	qu’elle	 ne	 voulait	
plus	le	voir	et	qu’elle	voulait	être	métamorphosée	pour	lui	échapper.	
La	 déesse	 eut	 l’idée	 d’une	métamorphose	 qui	 irait	 bien	 à	 la	 jeune	

femme.	 

Apophis	 commença	 à	 prendre	 une	 couleur	 vert	
émeraude,	des	épines	poussèrent	sur	tout	son	corps,	ses	
cheveux	devinrent	des	pétales	rouges,	sa	tête	ouverte	
en	corolle	dégagea	un	agréable	parfum	sucré. 

Junon,	 retourna	 dans	 son	 palais.	 Le	
lendemain	 Jupiter	 fut	 très	 triste	 de	
retrouver	 sa	 belle	 mortelle…	

transformée	en	rose	rouge. 

 

 
GIARDELLA	GRIMAUD	Pénélope	



DANAÉ ET SA BEAUTÉ EXTRAVAGANTE  

 

 

Alors apparut Danaé, dans toute sa beauté, cette beauté dont tous 
les jeunes gens du village rêvaient... Elle était d’une grande beauté mais 
c’était une fille trop gâtée et malsaine.  Elle avait une grande sœur qui 
s’appelait Lisya, mère d’un petit bébé de quelques mois. Ils habitaient 
dans une ville lointaine, alors Danaé les voyait rarement. 

Ses parents partirent en voyage rejoindre leur fille. Ils laissèrent à 
Danaé une jolie somme d’argent, mais cette dernière utilisa tout dans des 
vêtements, des fêtes, des banquets et tout un tas de choses inutiles… Mais, 
surtout, elle oublia de faire les sacrifices aux dieux, comme ses parents le 
lui avaient demandé avant de partir. 

Au final, Zeus punit Danaé pour 
avoir dépensé l’argent sans honorer les 
dieux. Il la transforma en affreux rat. 

 

Puis ses parents revinrent et ils 
vécurent une vie tranquille… 

 

 

BOUKRA Linda  
	
	
	
	
	
 
 



 

et homme s’appelait Maximus. Un jour de malchance, alors qu’il 
voyageait à pied dans la montagne, il tomba dans un grand trou entre deux 
énormes rochers. Il était impossible d’en sortir, alors il implora Jupiter pour 
qu’il le tire de ce mauvais pas.  Le dieu le métamorphosa en un petit animal 
afin qu’il puisse s’échapper. Ainsi fut-il métamorphosé en lézard. 

 out d’abord ses bras rétrécirent et se 
transformèrent en pattes avant, puis ses jambes en 
pattes arrière.  Son corps se couvrit d’écailles, sa tête 
rétrécit et devint triangulaire.  Il devint tout petit et, 
tout en se demandant comment échapper aux 
prédateurs, il grimpa sur la paroi de la fosse et sortit . 

 

l dut faire face à de nombreux dangers.  Il marchait quand, soudain, 
un grand aigle essaya de l’attraper. Maximus essaya de lui échapper et, 
heureusement, trouva un trou, il y entra. Il y trouva une araignée géante 
(enfin à ses yeux ! ), il se fit poursuivre par l’araignée et malheureusement 
il se fit mordre la queue et, à sa grande surprise, elle se détacha. 
Évidemment il eut mal mais il vit la sortie du grand trou et il sortit vivant. 

 

omme entre temps Jupiter l’avait oublié, il demeura le reste de sa 
vie dans un corps de lézard . 

 

 

DESMET Maxence 
 

 



La métamorphose de Sylvus  

 

C’est l’histoire de Sylvus, qui s’appelait ainsi car il habitait 
dans la forêt.  

 

Un jour Sylvus partit de chez lui pour aller chercher de la 
nourriture et, au milieu des fourrés, il trouva un sanglier mort, il 
décida donc de l’emporter chez lui. 

 

 Mais cela ne se passa pas comme il le voulait. En effet, le 
sanglier était la proie d’un loup, l’animal protégé par le dieu Mars 
qui permit le châtiment. 

 

Sylvus se fit mordre par le loup et, deux jours après la morsure, 
Sylvus commença à voir pousser des poils noirs sur tout son corps. 
Il se mit à quatre pattes et une queue lui poussa, ainsi que de longues 
dents pointues. Puis, quelques semaines après, il commença à avoir 
le même odorat qu’un loup et commença aussi à communiquer avec 
les loups.  

 

Puis, un jour de pleine lune, Sylvus se transforma en loup-
garou assoiffé de sang. Nuit après nuit, il contrôla de plus en plus sa 
transformation… 

  
 
BOUCHERIE Neelyan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



LA MÉTAMORPHOSE D'AURUS 

 

Aurus était un jeune voleur pour qui l'argent comptait plus que 
tout au monde. Il habitait seul et isolé dans une riche maison d'une 
grande ville grecque. Ses parents étaient morts depuis plusieurs 
années, ne lui ayant laissé pour souvenir qu'un coffre rempli de 
quelques pièces d'or. 

Après la mort de ses parents, il n'eut plus qu'une idée en tête : 
remplir son coffre d'or à tout prix. Il se mit donc à voler les riches 
comme les plus pauvres, sans jamais se soucier des conséquences de 
ses délits sur les autres. 

Un jour, Ploutos, dieu de la richesse et de l'abondance, qui avait 
rendu riches ses parents, le vit voler un pauvre homme. Ploutos 
entra alors dans une grande colère et transforma aussitôt le 
malveillant en pie. 
 

Les jambes d'Aurus se raccourcirent et se 
transformèrent en petites pattes noires et 

rugueuses prolongées de petites griffes. Son torse se 
rétrécit, ses bras s'allongèrent et partirent vers 
l'arrière de son corps. Sa tête devint de plus en plus 

petite, sa bouche s'allongea et son nez se colla à sa 
bouche formant un bec rigide et noir. Ses cheveux noirs et blancs 
se mirent à pousser et à s'étendre sur tout son corps, avant de se 
changer en de belles plumes noires et blanches. Voilà Aurus 
recouvert de plumes et ayant pris l’aspect d'une pie.  

Aurus garda la forme et l'apparence d'une pie pour le restant 
de sa vie ainsi qu’une partie de son vice. 

Voici la raison pour laquelle, encore aujourd’hui, nous pouvons 
observer que les pies aiment toujours tout ce qui brille comme l'or 
et le rapporte volontiers dans leur nid. 

 

QUEMARD Timothé 
 



 

 


