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Vous trouverez en cliquant sur le lien ci-dessous, une série mise a jour régulierement, de vidéos des techniques de
base qui peuvent vous permettre de réviser ou combler une lacune.

A utiliser sans modération !!

En remerciant L Nadiras, du lycée C claudel de Mantes la ville.
http://webtv.ac-versailles.fr/restauration/?id=310 &'
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