
 Peser/mesurer  déterminer une équivalence rapidement? 

A Mesurer un liquide: 

                                      Rappel  1 LITRE D’EAU = 1 KG 

KILO 1.000 0.100 0.010 0.001 KG 

GRAMME 1000 100 10 1 G 

LITRE 1KG  L 

DECILITRE  0.100KG  DL 

CENTILITRE 0.010KG   CL 

MILLILITRE  0.001KG ML 

Les mesures graduées 

Mesure de 1 litre 

Bacs en polycarbonate 

Les équivalences LIQUIDE dans mon poste 

Grande louche 0.200 L  

Pochon 0.100 L 

ramequin 0.200 L diagonale 

0.100 L 
diagonale au diamètre  

0.050 L 

Grande cuillère 

 

0.015 L   

TARE =  

Poids du récipient sur la balance 



Les équivalences SOLIDE dans mon poste 

 SUCRE 

SEMOULE 

SUCRE 

GLACE 

FARINE RIZ 

Grande louche    0.200KG 

Pochon     

ramequin  0.100KG   

Grande cuillère 

RASE 

 

0.015KG  0.015KG 0.020KG 


