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SPORT GRATUIT pendant le confinement

Descriptif :

Article de présentation de l’association sportive du lycée.

Besoin de décompresser, de vous détendre, de vous amuser ?????

Venez à L’AS !!!!! C’est gratuit et ouvert à tous pendant le confinement...

Ouverture du gymnase tous les midis de 12h30 à 13h30 avec un espace par niveau de classe (2nde, 1ère,
Terminale)

Les activités proposées sont les suivantes : tennis de table, badminton, Renforcement musculaire, Tennis, Step,
Danse, Fitness, Yoga / Relaxation, Jeu de quille finlandaise....

Les élèves de l’établissement peuvent venir à l’AS sous couvert d’une autorisation parentale (ci-jointe)  pour les
élèves qui ne se sont pas encore inscrits.

Le mercredi de 13h à 16h, des rencontres seront organisées. Par exemple : tournoi interne de badminton…

Nous vous attendons nombreux....

Nous respectons strictement les gestes barrières et le protocole sanitaire en vigueur (pas de sport collectif
nécessitant l’approche de 2 joueurs à moins de 2 m - pas de jeu avec ballon - un espace défini par niveau de
classe : 2nde - 1ère et terminale pour éviter les brassages etc...)

Autorisation parentale à télécharger ou a demander à vos profs d’EPS.

 Affiche AS avec coupon d'inscription (Word de 78.4 ko)
Affiche AS avec coupon d’inscription

Les professeurs d’EPS

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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