
Prévention de la 

transmission du virus 

Covid 19



Distances de 
Projection du 

virus



Temps de 
survie du 

virus

Variable selon le support,

Il dépend aussi :

- Du taux d’humidité 

- De la température 

ambiante



Modes de 

transmission Transmission aérienne



Contagiosité 
du Covid 19



Symptomatolo

gie; 
comparatif par 

rapport aux 

autres 

affections
Perte du goût et/ou 

de l’odorat



Pourquoi le 
lavage des 

mains?

Le savon permet de fragiliser 

l’enveloppe et de diminuer le 

temps de survie du virus.



Intérêt du port 
du masque



“

”

Avant la pose d’un masque
L’IMPORTANCE DU LAVAGE MINUTIEUX DES MAINS

https://youtu.be/Yld9Jjj0MqE



La pose 
du 
masque

HTTPS://YOUTU.BE/KUT1KNFJIJC



Comment bien poser un masque



Pendant le port 

du masque

• EVITEZ DE LE TOUCHER;

• CHAQUE FOIS QUE VOUS LE TOUCHEZ; IL 
EST IMPORTANT DE SE LAVER LES MAINS OU 
UTILISER UN GEL HYDRO ALCOOLIQUE;

• EN CAS DE BESOIN DE BOIRE OU DE 
MANGER; PRÉVOIR DE CHANGER LE 
MASQUE AVEC LA DÉSINFECTION 
PRÉALABLE DES MAINS;

• SI LE MASQUE EST HUMIDE; CHANGER 
MASQUE AVEC LA DÉSINFECTION DES 
MAINS AUPARAVANT;

• LE MASQUE PEUT ÊTRE UTILISÉ JUSQU’À 4 
HEURES MAXIMUM;

• UN MASQUE CHIRURGICAL EST À USAGE 
UNIQUE; IL NE SE RÉUTILISE PAS;

• LE MASQUE DOIT COUVRIR LA FACE  
ALLANT DU NEZ AU MENTON;

• NE PAS PLACER LE MASQUE EN DESSOUS 
DU NEZ OU DU MENTON;



Lunettes et le port 
d ’un masque,

le problème de la 
buée

• DÉPOSEZ LES LUNETTES AU DESSUS DU 

MASQUE, SUR LA PETITE BARRETTE, POUR 

LIMITER LE PASSAGE DE L’AIR LORS DE 

LA RESPIRATION (EXPIRATION);

• LAVEZ LES LUNETTES À L’EAU 

SAVONNEUSE;

• UTILISER UN SPRAY ANTI BUÉE.



Le retrait du masque

https://youtu.be/qysMMQTF6XI



Les recommandations dans le lycée



Applications dans la vie courante



Merci de votre attention


