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JOURNEE SPORT ET SANTE

Descriptif :

Après midi sport et de la santé

Le mercredi 16 décembre 2015, 16 élèves du lycée ont organisé un après midi autour du sport et de la santé. Ainsi
ce sont 50 lycéens et collégiens répartis par équipes de 7 qui ont participé aux différents ateliers tels que : souplesse
dorsale, détente verticale... mais qui ont également pu s’entretenir avec un diététicien.

 

Sport et santé à Thomas-Jean Main  (MPEG4 de 19.6 Mo)

Vidéo U.N.S.S. de la journée du 16 décembre
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