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Descriptif :

Entretien réalisé avec le concours du Pole Education et citoyenneté

"Quand restauration rime avec formation"

Un échange sur le travail au sein du lycée avec Josette Bernuchon, Gestionnaire et Bertrand Chatagner, Chef de

cuisine

E Quand restauration rime avec formation (PbF de 1.2 Mo)
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Quand restauration
rime avec formation

Lieux d'accueil de formations

Est-cq que les équipes du
(( lyede travaillent souvent

avec un public adutte 7
Absajument, Chaque jou, ke lyede
accugiffe environ &0 adultes an
formatian. Les plateawy techniques
duy lyeée sont régulidrament whifisés
pour la foermation continue  des
salarids, Mous awens d'aillars
e expérence avec des publics
tris vands ; lyedens bien st mais
Aussi apprantis, diéves vanant pour
des slages, salarids. £1 depive la
fusion des Régions, avee des sgents
régionauy, nofamment du fait de
notre pogition assez cenfrale en
Nouvellg-Aguiraine.

Le fait daccuellic des adultes en
formation  change-1-0  quelque
chose au travail des agenis de
cuisine etfou d'eniretien 7

Nous travaifons ddid avec de
jeunes adiftes, puisque nos didves
ot apprentia onl éntre 16 of 27 ana.
Nous savons ce qu'lls recherchent
Le fonctionnement en gelf-gervice
nous permet de safisfaire un larpe
putilic &t e bar & salades an K-
sevyice eal trés pléhiscitd,

Une bonne  anticipation  est
necessaire, au meing une dizaiie de
Jours & l'avance. Cala nous permet
de peévair au miews le nombre da
repad, s quanltitis et préparations

au cnangement -,

ent [eur sevoir-faire en termes de restauration et
“c’curpan |e hyede professionnel Sillac, en Cha

coutilli des cadres régionaux  wen J
amhﬁ-:“c‘-w & du changement auprés de I=u-s S

m.. m_ 5

¥ compns @ans le cadre de
les es prennent une part
= BOeMts Y appartent
technigue

sUppdmantmines 4 commanoes
Maia une bonne communicatian
enfre lps seniices de fa Réglon
d'abard t de La gestion ensuite ssr
taut aussl nécessaine,

Les sdultes accueillis en formation
vous foni-ils des retours sur ces
repas 7 Sani-ils swpris par I
qualilé des mpas servis aujoardhui
en restaurant scolaire 7

Tout & fait ! Nows avons des
commentaies  souvent  dlogisus,
quelquefais  moins. A nous
ng sOMMes pas un  restalrant
d'entraprise ef NOUS he pouvons pas
man plus fowmir des steaks s fowrs
de paizson, plan alimentaire obiige.
Et puis nofre coeur de métier et de
public, ce sant les dives. Lorequ'l
¥ a des snimations, des repas &
théime o des actions de ltte contre
e pasplllage alimentaire. nows
suscitons I surpise des stagiaires.

Ura amrtin da Figpaer de Lo et mrwicr.
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VIE DES LYCEES

Jusetie Bermuchon

&l Bertrand Chatagner
sur e froved au ssin
du lyoée

Les staginires adultes ont-ils parfois
des exigences particuligres oy font-
lls des suggestions, par exemple
s le recouns au bio ou aux circuits
courts 3

Cancernant lez achats en bio ou
& ciouits courts, nous diffusons
et identifionz les produits |ssus
de ces filisres qui sont servis ou
transfonmés au restaurant seelaire,
Les stagiairez |e rernarquent, méme
#'lls ne sembilant pas informes des
abjectifz rdgionaux en la matiere.
En revanche, ils ge réjouissent d'en
prafiter |

Wous parlier de lutte conmbre le
gaspillage  alimentaire, grande
cause dans les lycées régionau.
Les stagiaires adultes se montrent-
iks, de o= point de wue, meillsurs
dlirves que bes lycéens de Sillac 7

Eh nan | s gam sumpris par le i
séiectif et Ia pesde des dichers
par example, comme du fai de
devoir déposer e plateauy devant
la laverie, Nos digves sont an falt
plus  fortement  sensibllisds  sur
ces  questions, nofamment  par
différentes actions mizes en place
avee le sourtien de la Hgglon depuis
quelques anndes pour inciter au
dévelappernant durable et surtout
aur i sefechil su self,

Entetien résfisé avae s concours
du Pl Edvcation ot oifopmineds
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