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Menus du 30 janvier au 5 février 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Matin Matin Matin Matin
% Lait - Café - Thé - Chocolat Lait - Café - Thé - Chocolat Lait - Café - Thé - Chocolat Lait - Café - Thé - Chocolat

. Pains Pains Pains Pains

Wﬁ f'/ Beurre Confiture m Beurre Confiture Eﬂ Beurre Confiture m Beurre Confiture m

Jus de fruits B Jus de fruits — Jus de fruits B Jus de fruits B
Midi Midi Midi Midi Midi

Velouté Dubarry Betteraves échalotes Macédoine / Coleslaw

Velouté de courgettes
Sauté de porc a I’indienne
Sauté de dinde
Pates / Salsifis

Salade verte
Camembert / Fromage

Yaourts mix

Entrées variées

Jambon grill et sa sauce
Semoule

Desserts variés

Céleri rémoulade
Omelette au fromage
Poulet roti
Champignons/Duo de haricots

Salade verte
Mimolette / Brie

Brownies chocolat

Taboulé aux légumes
Filet de poisson
Cuisse de canette
Purée de PDT / Pois cassés

Salade verte

Yaourts natures sucrés
Crépes ou gaufres

Entrées variées

Steak / Frites

Salade verte

Desserts variés

Soir

Carottes rapées au mais
Radis beurre

Hachis Parmentier

Salade verte
Gouda

Créme caramel maison

Soir
Salade composée

Saucisses / chipolatas /
Merguez / lentilles

Salade verte
Tome blanche

Liégeois chocolat

Soir

Avocat vinaigrette
Sardine au beurre

Menu du soir varié

Soir

Pomelos
Surimi mayonnaise

Longe de porc a la moutarde
Paupiette de veau
Coquillettes

Salade verte / Fromage

Fruits

G Légende :

De saison : en bleu
Bio : en vert

Produits locaux

Fait maison : en rouge
Protéine d’origine
végétale

* dide UE a
destination des écoles
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