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DES METIERS
du batiment
Sillac *+ Ansouléme

Menus du 27 au 31 mars 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Matin Matin Matin Matin
Lait - Café - Thé - Chocolat Lait - Café - Thé - Chocolat Lait - Café - Thé - Chocolat Lait - Café - Thé - Chocolat
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Midi

Betteraves aux ceufs durs
Macédoine
Velouté d’asperges froid

Midi

Radis noirs / rouges / beurre
Pomelos
Salade surimi

Midi

Champignons a la créme
Endives emmenthal
Salade composée

Midi

Terrine de 1égumes
Cake aux fromages

Cuisse de poulet

Midi

Entrées variées

Risotto Sauté de porc fagon Flamande Steak haché Petits pois Jambon grillé
Sauté de dinde fagon Osso Bucco Merguez Haricots verts au beurre Champignons Poisson frais
Gratin dauphinois Lentilles / Carottes
Salade Salade verte
Salade verte / Tomme blanche Mimolette Camembert

Yaourts Desserts variés

Fruits Ile flottante / Riz au lait Clafoutis poires / chocolat Salade de fruits

Soir Soir Soir Soir b
Légende : -

Salade Taboulé Wraps de légumes Mousse de canard

d’ceufs durs, tomates, fromage
Croque-monsieur fromager

Salade verte
Gouda

Tarte fine aux pommes

Pates a la Bolognaise

Salade verte
Mimolette

Petits suisses

Hachis
Butternut / Champignons

Salade / Edam

Fromage blanc
aux noisettes et choco

Rillette

Rougaille
Saucisses de volaille
Riz

Salade verte
Eufs au lait / Yaourts

De saison : en bleu
Bio : en vert

Produits locaux
Fait maison : en rouge
Protéine d’origine
végétale

* Adide UE a
destination des écoles

LE CHEF D’ETABLISSEMENT




