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LYCEE

DES METIERS
du bétiment
Sillac * Ansoul@éme

Menus du 22 au 26 mai 2023

il

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Matin Matin Matin Matin
Lait - Café - Thé - Chocolat Lait - Café - Thé - Chocolat Lait - Café - Thé - Chocolat Lait - Café - Thé - Chocolat

Do
1

Sy

Pains
Beurre Confiture Eﬁ
Jus de fruits —

Pains
Beurre Confiture ET]
Jus de fruits ‘

Pains
Beurre Confiture m
Jus de fruits '

Pains

Beurre Confiture Eﬁ
Jus de fruits o

Midi

Concombre
Radis

Midi

Salade composée
Salade Piémontaise

Midi

Melon / Pasteque
Tomate Mozzarella
Concombre

Midi

Péches au thon
Salade aux 3 fromages
Cake aux légumes

Midi
Entrées variées

Steaks hachés

Noix de joues de porc Jambon grillé Ribs de porc
Céréales gourmandes Boudin Pétes au saumon / aneth Sauté de porc Thai/ Merguez Frites
Carottes fraiches sautées Flageolets Pates Bolognaise Riz aux poivrons confits
Champignons Salade verte
Salade verte Salade verte Salade verte Mimolette
Emmenthal Camembert / St Nectaire Tome blanche / Gouda
Yaourts Ile flottante
Fruits de saison Gateaux au chocolat Cookies amandes Glace
Soir Soir Soir Soir
Légende : s
Tomates / Avocats (Eufs mayonnaise / Jambon Carottes rapées / Céleri Taboulé

Poisson pané
Ratatouille
Pommes de terre vapeur
Brie

Fraises au sucre

Saucisses de Toulouse
Escalope de poulet
Lentilles
Edam

Riz au lait

Paupiettes de veau
Haricots verts / Blé

Salade verte / Petits suisses

Créme dessert
vanille / chocolat

Croque-Monsieur

Salade verte
Tomme noire

Compote de
pommes / poires

De saison : en bleu
Bio : en vert

Produits locaux

Fait maison : en rouge
Protéine d’origine
végétale

* dide UE a
destination des écoles

LA GESTIONNAIRE




