
    Menus  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 Matin 
Lait - Café - Thé - Chocolat 

Pains  
Beurre Confiture 

Jus de fruits 

Matin 
Lait - Café - Thé - Chocolat 

Pains  
Beurre Confiture 

Jus de fruits 

Matin 
Lait - Café - Thé - Chocolat 

Pains  
Beurre Confiture 

Jus de fruits 

Matin 
Lait - Café - Thé - Chocolat 

Pains/ viennoiseries 
Beurre Confiture 

Jus de fruits 

Midi 

 

Potage de légumes et chèvre 
ou Pêche au Thon 

 
 

Sauté de porc à l’indienne 
ou Omelette, 

Pâtes 
 
 

Salade, Fromages 
 

Yaourts 
Gâteau à l’ananas caramélisé 

Midi 
 

Salade de pâtes Alaska 
ou Salade Chicken 

(émincé de dinde, gésiers et 
poivrons) 

 
Blanquette de veau, 

Merguez 
ou filet de poisson 

Haricots verts 
Aux champignons 

ou Riz 
 

Salade, Fromages 
 

Flan amandine 
Tarte fine aux pommes 

Midi 
 

Haricots verts vinaigrette 
ou Betteraves mimosa 

 
 

Sauté de dinde, 
Purée de pois cassés 
ou Choux vert braisé 

 
 
 

Salade, Fromages 
 

Pomme au four 
Yaourts 

Midi 
 

Salade Piémontaise 
ou Pain de poisson 

 
 

Steak de bœuf frais 
ou Poisson beurre citronné, 

Petits pois 
ou Pommes noisettes 

 
 

Salade, Fromages 
 

Crème brulée 

Midi 
 

Entrées variées 
 
 

Poisson aux épices 
ou Escalope de dinde, 

Pâtes 
 
 
 

Salade, Fromages 
 
 

Desserts variés 

Soir 
 

Salade Bombay  
(carottes, choux-blancs, pommes, 

petits pois) 
 
 
 

Emincé de poulet au Curry, 
Semoule aux légumes 

ou Carottes sautées au cumin 
 

Salade, Fromages 
 

Riz au lait 

Soir 
 

Salade verte composée 
(noix, fromage, raisins) 

 
Côtes de Porc  

ou Filet de poulet, 
Haricots blancs à la Tomate 

 
Salade,  

 
Yaourts aux fruits 

Fruits 
(Banane, Pomme) 

Soir 
 

Mousse de canard 
ou Duo d’agrumes 

 
 
 

Estouffade de bœuf  
à la provençale, 

Pommes de terre vapeur 
 

Salade, Fromages 
 

Tiramisu 

Soir 
 

Avocat 
ou Rillette de Thon et ses 

Toasts  
 
 

Pizza aux 3 fromages 
ou flammekueche  

 
 

Salade, Fromages 
 

Yaourts nature/ 
Compote de fruits 

 

   du 28 Février au 04 Mars 2022 

   Légende : 
 
   
  De saison : en bleu  
  Bio : en vert 
  Fait maison : en rouge 
  Protéine d’origine 
  végétale 
 
*Aide UE à destination 
des écoles 

LE GESTIONNAIRE LE CHEF D’ETABLISSEMENT 


