corter f]Les Semaine du 29 avril au 32 mai 2019

BE COZES 'EILLES .
I G N E S Aprés les vacances

Ia weprise dn fravail

Lundi 29/04 Mardi 30/04 Jeudi 02/05 Yendredi 03/05

Sardine a 'huile Pamplemousse ou Champignons aux fines herbes Tomate/kiwi/mimolette
ou filet de maquereau Betteraves rouges ou avocat vinaigrette ou salade Marco Polo
aux pommes

Tomates farcies Pépites de poisson meuniére Wings de poulet tex Mex
Riz Pilaf Gratin de courgettes/Pommes Frites Sauté de Porc & la moutarde
de terre Duo de carottes

Salade
Salade Salade

Fromage Kiri
Yaout a boire Fromage

Géteau basque fruit




