* RESTAURANT SCOLAIRE - Coliége Les Vieilles Vignes - Cozes MARS
@ lundi 12 mars mardi 13 mars . Jeudi 15 mars vendredi 16 mars
Riz nigois Salade d'harlcots verts mals Carottes ripées Frland au fromage
Jambon grill Steak haché Cordon bleu Parmentier de polsson
Haricots beurre Frites Petits pols {plat complet}
Petit moulé Mi-chévre St Nectaire Petit sulsse
Abricots au sirop Fruit frals Marbré Frult frais
@1 Iundl_1.9 mars mardi 20 mﬁrs jeudi 22 mars vendred] 23 mars
Salade hollandalse Salade des 3 ripés
(salade gouda edam} Taboulé Macédoine {c&ler, carotte, chou rouge)
ROt de porc nigolse Boulettes de bovuf sauce Couscous Beignets de catamars
tomate
Riz Belgnets de brocolls {plat complet) Girwtin épinars at pommas de terre
Vache grosjean Yaourt aromatisé Gouda Camembert
Frult frais Galettes Fruit frals Flan pétissier
/ lundi 26 mars mardi 27 mars Jeud! 20 mars =i-1e
Chicken salade
Betteraves vinaigrette Crépe au fromage ( volaille, mais, tomates) Potage
Gratin de chou fleur aux das
Boeuf bourguignon de volaille Cassoulet Gratiné de polsson
Carottes au jus (plat complet) {plat complet) Ratatoullle & Coquillettes
Carré d'as Petit suisse St Nectaire Michévre
Péches au sirop Frult frals Frult frals Dessert de Pques
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kg undi 02 avri mardi 03 avr| . vendredi 06 avril
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Coleslaw Lentilles vinalgrette Paté campagne & cornichons

Haut de cuisse de poulet
Gratin Dauphinois
Camembert

Fruit frals

Nugget's de blé
Petits pols
Tomme blanche

Frult frals

Dos de colin sauce clboulette
Mousseline de potiron
Vache Picon

Génolse aux frults rouges

Convivio
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Culsing évolutive
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