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Journée raid UNSS du 27/09/17

Descriptif :

Rendez-vous au lac de la forêt de Châtellerault !!!

Une fois le nom des équipes choisies, direction la :
Première épreuve : tir à la corde ou C.O. photos pour gagner du temps bonus.
En fonction du classement de la première épreuve, les équipes démarrent plus ou 
moins rapidement. 
Seconde épreuve  : run & bike. 
L’épreuve contenant un parcours vélo et un parcours course, le coéquipier ne 
peut partir en vélo tant que son équipier n’est pas revenu de la course et du vélo. 
Pour connaître son nombre de tours à la course, il faut lancer trois balles dans un 
seau : une balle sortante est égale à un tour ; deux balles sortantes sont égales à 
deux tours... Mais une balle rentrée évite un tour.
Troisième épreuve  : le fil d’Arianne. 
Le principe est simple il faut suivre une corde faisant le tour des arbres et passant 
dessus et dessous des bancs et d’autres obstacles. Le but étant d’aller le plus 
vite possible,il ne faut pas avoir peur de se salir et de se jeter dans la terre.
Quatrième et dernière épreuve : La course d’orientation. 
Muni d’un plan du lac, il faut retrouver les balises correspondants aux numéros 
indiqués sur la carte.
BONUS : La C.O. photos  : Des niveaux de difficultés sont attribués à des endroits 
se trouvant autour du lac et le but et de se rappeler où ils se trouvent et de 
combler les trous d’une feuille fournie en reliant l’emplacement où l’endroit se 
trouve avec les numéros de la carte. En fonction du taux de bonnes réponses et 
du niveaux de difficultés choisi, on pouvait gagner jusqu’à 4 minutes de temps en 
moins.

Une fois toutes les équipes revenus les résultats furent annoncés par catégories.
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