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Vous aider dans vos choix
Personnes-ressources, structures et services en ligne

Les personnes-ressources

Quels que soient vos questions ou vos choix d’orientation, vous trouverez de nombreuses personnes-ressources
pour vous guider :

 Votre professeur principal peut vous conseiller, recevoir vos parents ou demander à les rencontrer et vous guider
vers d’autres personnes ; 
 Le Conseiller Principal d’Education (CPE) peut par exemple expliquer les procédures d’orientation, les
possibilités qui sont offertes en terme de poursuites d’études, les démarches à effectuer. Il peut également faire la
liaison avec le psy-EN ou le CIO ; 
 Le professeur-documentaliste vous aide dans vos recherches sur les métiers et les formations que vous
envisagez. Vous pouvez également aller de votre propre initiative au CDI pour faire des recherches ou consulter la
documentation du kiosque Onisep ; 
 Le psychologue de l’Éducation Nationale vous aide à construire vos projets personnels d’orientation scolaires et
professionnelles. Il fournit des informations, vous aide à choisir la voie qui vous conviendrait le mieux et à élaborer
votre projet de poursuite d’études.

Des structures spécialisées dans l’orientation

 Le Centre d’Information et d’Orientation (CIO)  accueille tout public et en priorité des jeunes scolarisés et leur
famille et peut conseiller de manière individuelle. Il fournit de l’information sur les études, les formations
professionnelles, les qualifications et les professions. Pour trouver le CIO proche , cliquez ici  

 Le réseau du Centre d’information et de Documentation Jeunesse (CIDJ)  : ce réseau a pour mission
d’informer les jeunes sur tous les sujets qui les concernent (études, métiers, formation en alternance, orientation,
emploi, formation continue, stages en entreprise, jobs d’été, séjours linguistiques, bourses, logement étudiant,
mobilité internationale…). Pour trouver le centre le plus proche, cliquez ici 

Des services en ligne

http://www.monorientationenligne.fr  : via ce service, l’Onisep répond par internet et par téléphone, à vos questions

sur l’orientation, les filières de formation et les métiers.
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