	 
	

PROGRAMME PREVISIONNEL
DES MERCREDIS DE L'ASSOCIATION SPORTIVE




	19 sept
	Entraînement
Sports co & GYM
12h-15h

	26 sept
	RAID AVENTURE COLLEGE
Toute la journée – Retour 18h 

	3 oct
	Entrainement 
Sports co & Gym 
12h-15h

	10 oct
	Promo CO villebois 
Athlé indoor 
Horaire retour à confirmer 

	17 oct
	Entraînement 
12h-15h

	 
	 

	07 nov
	Entrainement 
Handball & Gym 
12h-15h

	14 nov
	J1 Handball 
Compétition Rugby 
Horaire retour à confirmer

	21 nov
	Cross départemental 
Retour 18h 

	28 Nov
	Entrainement Rugby 
12h-15h

	05 déc
	Compétition Rugby( Horaire retour à confirmer)
Entrainement Handball 12h-15h

	12 déc
	J2 Handball 
Horaire retour à confirmer

	19 déc
	
Festi'DANSE (Cognac)
Toute la journée - Retour 18h-18h30

	 
	 

	9 janv
	Formation JO Handball (Horaire retour à confirmer)

Entraînement GYM 12h-15h

	16 janv
	Compétition Rugby 
Horaire retour à confirmer

	23 Janv
	CO promo Chalais
Escalade 
Horaire retour à confirmer

	30 Janv
	J3 Handball 
Horaire retour à confirmer

	06 fév
	Entrainement 
Handball & Gym 
12h-15h

	13 fév
	DEMI-FINALES SPORT CO 
Horaire retour à confirmer

	 
	 

	06 mars
	
Finale Sports co 
Horaire retour à confirmer

	13 mars
	Escalade
Entrainement sports co 12h-15h

	20 mars
	


	27 mars
	Entrainement Athlé 
12h-15h

	03 avril
	Entrainement Athlé 
12h-15h

	10 avril
	Journée Athlétisme départementale 
Retour 18h 

	 
	 

	15 mai
	Ovalines 

	22 mai
	Trophée des grimpeurs 

	29 mai
	Promo Kayak 

	05 juin 
	Semaine stage Natation 

	12 juin 
	

	19 juin 
	Fête du district 

	
	

	
	

	
	 



