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Un vieil homme de soixante-quatorze ans vivait seul depuis le décès 
de sa femme. Qu’il l’avait aimée et comme elle lui manquait ! Ils 
avaient partagé cinquante ans de vie commune, résisté à toutes les 
tempêtes que peut connaître un couple, formé une belle famille et 
avaient l’espoir de vieillir ensemble. La vie en avait décidé autrement 
et, désormais, il était seul dans leur très vieille maison située dans un 
village à la campagne, dans le canton de Tonnay-Boutonne. Comme 
vous le savez, les maisons anciennes sont vivantes : elles craquent, 
grincent, crépitent... Mais rien d’anormal. Le vieil homme poursuivait, 
tant bien que mal, son existence entre chasse, pêche, potager et sa 
fonction de conseiller municipal. 

Mais, deux ans plus tard, sa mère décéda. Le soir-même de 
l’enterrement, au coucher, il entendit plein de grattements et de 
crissements. Était-ce la maison ? Non, ces bruits-là étaient différents. 
Étaient-ce des souris ? Peut-être... 

Le lendemain matin, il installa des tapettes. La nuit venue, il alla se 
coucher. Les bruits étranges se refirent entendre ; ils étaient même 
plus forts, plus intenses. Au réveil, il vérifia les pièges. Rien !

 Les jours passaient et, chaque nuit, il était dérangé. Tout ça 
commençait à l’énerver mais il n’osait pas en parler. Un soir, en plus 
des bruits, il sentit comme une présence pesante. Il alluma la lumière. 
Rien ! Que se passait-il ? Il l’ignorait. Mais une grande inquiétude 
montait en lui. 

Quelques jours plus tard, toujours au coucher, il entendit des 
chuchotements effrayants et incompréhensibles. Il fut envahi par une 
peur indescriptible. Tout son corps se raidit, son cœur se mit à battre 
la chamade et sa gorge se noua. 
Perdait-il la raison ?

 Cela continua. Le jour, il vivait normalement mais, le soir, sa vie se 
transformait en cauchemar. En effet, une nuit, il fut réveillé par des 
tambourinements dans les cloisons et les volets. Les yeux exorbités, 
comme s’il cherchait à distinguer quelque chose dans le noir, et la 
main tremblante, il alluma la lumière. Les bruits s’arrêtèrent aussitôt 
et, épuisé, il se rendormit. Chaque jour, il paraissait plus fatigué : sa 
démarche était moins alerte, des cernes bleuâtres se formaient sous 
ses yeux, son débit de parole ralentissait. Devenait-il fou ? Une chose 
est sûre, c’est qu’il appréhendait désormais d’aller se coucher. Et, il 
avait raison, car une nuit, il fut réveillé par un étrange vacarme. 
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Lorsqu’il ouvrit les yeux, il vit une lumière blanche éblouissante lui 
foncer dessus comme si elle voulait l’engloutir. Au même moment, il 
entendit des hurlements stridents. Il éprouva un malaise horrible : il 
tremblait mais tout son corps était paralysé. Ses dents se mirent à 
claquer, son sang se glaça et il crut qu’il allait mourir. Il réussit 
cependant à allumer la lumière et tout disparut. 

Le lendemain de cette nuit terrifiante, il pensa à fuir cette maison. 
Mais où aller ? Et surtout pour quel motif rationnel ? Le vieil homme se
recroquevilla dans un coin de sa chambre et se mit à pleurer. Qu’avait-
il fait pour mériter cela ? Était-ce une forme de démence ? Étaient-ce 
des fantômes ? 

Désespéré et éreinté, il décida d’en parler à l’un de ses frères qui lui 
donna les coordonnées d’un magnétiseur. Le vieil homme l’appela et 
celui-ci vint aussitôt. Son verdict fut implacable : la maison était 
hantée ! Le magnétiseur lui conseilla de faire appel à un passeur 
d’âmes. Et c’est ce que fit le vieil homme à la fois soulagé et effrayé. Il
n’était pas fou ! Mais, l’idée d’être persécuté par des morts l’apeurait. 
(Mon point de vue serait bien différent !). Le passeur d’âmes intervint 
et apprit au malheureux qu’il s’agissait de sa mère. Mécontente 
d’apprendre que sa maison allait être mise en vente, elle s’en prenait 
à son fils aîné... Une âme pouvait-elle avoir une telle puissance ? Après
plusieurs rituels et incantations, le vieil homme put reprendre une vie 
normale. 

Une semaine plus tard, après avoir regardé un match de rugby, le vieil 
homme alla se coucher, serein. Mais, au bout de quelques minutes, il 
entendit de petits crissements. Il s’assit sur son lit et il lui sembla alors
qu’une silhouette féminine s’approchait de lui. Il alluma la lumière. 
Rien ! Ça n’allait pas recommencer ! Le passeur avait été catégorique :
l’âme de la défunte avait rejoint l’au-delà ! Alors qui ? Pourquoi ? Dans 
quel but ? Le vieil homme crut soudain sentir une main lui effleurer le 
visage et il lui sembla reconnaître ce geste doux et aimant. La furie 
avait bel et bien disparu mais une autre âme semblait être là. Serait-
ce, comme il le pensait, celle de sa femme ?
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