
publié le 24/03/2020  - mis à jour le 01/05/2020

 Académie
de Poitiers

Espace pédagogique de l'académie de Poitiers > Site du collège de Thénezay >  Parcours > Parcours de santé
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-thenezay/spip.php?article918 - Auteurs :  C.Jault - A.Dessons - L.Bourdarias

Formation à la sécurité routière à
destination des classes de 5ème

Le mardi précédant les vacances d’hiver, tous les élèves de cinquième du collège ont pu bénéficier d’une formation
de sécurité routière, en préparation à la passation, dans le courant du troisième trimestre, des épreuves de l’ASSR1
(Attestation Scolaire de Sécurité Routière de 1er niveau). 
Un car les a amenés à la salle des fêtes de Châtillon Sur Thouet. Là, ils ont été répartis en petits groupes (encadrés
par Mme Dessons et M.Bourdarias, professeurs principaux de 5ème, + Mme Chauvet, assistante d’éducation
référente du niveau 5ème, + Mme Jault, référente sécurité routière) et ils ont participé successivement à six ateliers
de vingt minutes, animés par des intervenants extérieurs (pompiers, gendarmes, conducteurs de car, etc.)

Certains de ces ateliers de formation ont eu lieu à l’intérieur de la salle des fêtes : 
 les dangers de l’alcool, des stupéfiants et des médicaments pour la conduite d’un véhicule ; l’importance des
équipements de sécurité pour être bien vu et protégé (gilet et autre dispositifs réfléchissants, casque) 
 l’alerte : quel(s) numéro(s) appeler ? Qui doit donner l’alerte ? Comment ? Ce qu’il faut faire et ne pas faire 
 la simulation de la conduite d’une voiture à bord d’un simulateur automobile

Les autres ateliers se déroulaient sur le parking de la salle des fêtes : 
 les angles morts au volant d’un car 
 l’évacuation d’un car qui connaît un problème mais qui est toujours sur ses roues : les différentes sorties de
secours (quand et comment les utiliser) + exercice d’évacuation chronométré 
 l’évacuation d’un car qui s’est renversé : l’importance vitale de la ceinture de sécurité + exercice d’évaluation à bord
d’un car pédagogique monté sur un système qui lui permet de basculer (à l’arrêt et très lentement) sur un de ses
flancs

Gageons que cette après-midi de formation aura permis aux élèves d’acquérir les bons gestes, les bons réflexes, la
bonne attitude en toutes circonstances, qu’ils soient piétons, cyclistes, passagers, etc.
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