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Des mots bienveillants pour soutenir les
camarades
Retour sur le Projet "Paroles Bienveillantes" mené par le CVC
en 2023

Descriptif :

Au cœur du collège, une initiative a pris vie, portée par l’engagement constant du Conseil de la Vie Collégienne
(CVC). L’an dernier, l’équipe du CVC a lancé le projet "Paroles bienveillantes", une célébration de la positivité et du
soutien au sein de notre communauté éducative.

Tout a commencé avec un Concours de citations encourageantes, organisé du 21 février au 27 mars, et lancé
lors des portes ouvertes du collège . Les membres du CVC ont invité parents, élèves et adultes à contribuer en
proposant leurs propres formules pour encourager leurs camarades. Les meilleures citations ont eu l’honneur d’être
affichées fièrement sur les murs du collège.

Exemples de citations :
Dans un élan de créativité, les participants ont partagé des messages inspirants tels que "Garde la
pêche !", "Ne crois pas ce que les gens disent de mal sur toi !" ou encore "Essayer c’est avancer !" .

Sélection des citations phares :
Le CVC a ensuite procédé à un vote et sélectionné trois citations exceptionnelles parmi les propositions :
1. "On croit en toi"
2. "Nous sommes tous différents mais nous avons le même sourire"
3. "Ne critique pas la rondeur avant d’en avoir fait le tour"
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Avec le soutien du Collège et du Foyer des élèves :
Grâce à l’accord de Monsieur Dossou, le principal du collège, et au soutien financier généreux du Foyer des élèves,
le projet a pris une nouvelle dimension. Une artiste peintre, Isaure (visible sur son site : Isaure Arts ), a été

sollicitée pour donner vie à ces messages bienveillants. 
Le résultat a été la création de trois tableaux de citations encourageantes.

Un après-midi créatif, joyeux et productif :
Le point culminant du projet a été un après-midi créatif, le mardi 14 novembre, où les élèves ont eu la chance de
collaborer avec l’artiste Isaure pour donner forme à ces œuvres d’art inspirantes. 
Cet événement renforce le sentiment de communauté au sein du collège et souligne l’importance de la bienveillance
dans notre environnement quotidien."

Le projet "Paroles Bienveillantes" du CVC a réussi à semer les graines de la positivité au sein de notre collège.
Les tableaux artistiques désormais exposés sont bien plus que de simples œuvres d’art : ce sont des rappels
constants de la force et du pouvoir des mots bienveillants.  Le CVC continue de cultiver une culture
d’encouragement et de soutien, faisant de notre collège un lieu où chacun se sent soutenu et valorisé dans la
droite ligne de notre label "Edu santé".
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