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Prévention – Mesures sanitaires EPS

- Masque spécifique pour l’EPS avec attache 

derrière la tête (permettant de laisser le 

masque autour du cou une fois ôté).

- Je me lave les mains avant et après la séance d’EPS 

- Je peux replier mon masque autour du cou (face interne) 

lors de la pratique.

- Je garde mes distances lors de la pratique physique 

(masque ôté).

- Vestiaires : Venir en tenue de sport le jour de l’EPS. Les vestiaires 

seront ouverts en fin de cours afin que les élèves puissent se 

changer par petits groupes. Le port du masque sera obligatoire. 

Douches interdites pour le moment.

 Venir en tenue de sport le jour de l’EPS.
 Apporter une gourde d’eau (marquer son nom).
 Apporter une serviette afin de s’essuyer les mains et 

le corps en fin de cours.
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