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1/4 d'heure silencieux

Descriptif :

Au début de chaque étude, les élèves sont invités à respecter un temps dans le silence.

L’idée est de s’adapter au rythme de l’élève afin qu’il puisse se poser et se concentrer pour son temps de travail à
suivre.

Ainsi durant 15 minutes, les élèves pourront lire, dessiner, se poser, méditer, travailler, fermer les yeux... Toujours
en respectant ce temps de silence.

Le 1/4 d’heure lecture est lui, toujours en place au CDI.
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