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Bonjour a tous,
Voici le programme pour les semaines a venir

Mercredi 15 Mai :

Activité ; Athlétisme "jeux de 'UNSS" a Poitiers (championnat départemental)

Lieu : Poitiers (stade Rébeillaud)

Horaires : départ a 8h30 et retour a 18h, ce qui veut dire que les éléves inscrits devront récupérer les cours du
mercredi matin !

Mercredi 22 Mai :

Activité : entrainement, activité & déterminer en fonction du nombre de participants
Lieu : Saint Savin

Horaires : 13h a 15h

Mercredi 29 Mai :

Activité : Ultimates par équipe de 7

Lieu : a déterminer

Horaires : & déterminer

Explications : https://www.youtube.com/watch?v=bFwfKdU6Yyc &

Mercredi 5 Juin :

Activité : entrainement, activité a déterminer en fonction du nombre de participants
Lieu : Saint Savin

Horaires : 13h a 15h

Mercredi 19 Juin :

Activité : RAID ( canoé, course d’orientation, parcours...). Par équipe il s'agira de marquer le plus de points par
épreuve.

Lieu : Lussac les Chateaux

Horaires : a déterminer

Les profs d’EPS

Académie
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