
CONCOMBRE

EMINCE DE DINDE A L'ORANGE

SPAGHETTI

BLEU D'AUVERGNE

POMME

MAQUEREAU A LA MOUTARDE

JAMBON BLANC

PURÉE DE POIS CASSÉS

FRUITS AU SIROP CHANTILLY

SOUPE VERMICELLE

GRATINÉES AUX LÉGUMES

CHEVRE

CLÉMENTINES

RADIS NOIR ET CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

FILET DE SAUMON ATLANTIQUE A LA CREME

RIZ SAUVAGE

GATEAU MAISON

LUNDI 27/11 MARDI 28/11 JEUDI 30/11 VENDREDI 01/12

DEJEUNER - SEMAINE 48

Bio

Local (circuit de proximité)

Végétarien

Fait Maison

Moutarde

Crustacés

Soja

Lait Graines de sésame

Arachides

Poissons LupinMollusques

Oeufs CéleriAnhydrides sulfureux et sulfites

Céréales contenant du gluten Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du
Brésil, du Queensland, pistaches)(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

Legendre Pauline

Adjointe Gestionnaire

Menu conseillé

* Aide UE à destination des écoles

Menus sous reserve d'approvisionnement

secretaire
Texte souligné 



Arachide

Allergènes potentiels

Arachides et produits à base d'arachides

Crustacés et produits à base de crustacés

Crustacés

Poissons et produits à base de poissons

Poissons

Oeufs et produits à base d'oeufs

Oeufs

Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, 
kamut ou leurs souches hybridées) et produits à base de ces céréales

Gluten

Soja et produits à base de soja

Soja

Lait et produits à base de lait (y compris de lactose)

Lait

Mollusques
Mollusques et produits à base de mollusques

Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 
10 mg/l (exprimés en SO2)

Anhydrides sulfureux et sulfites

(amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du 
Brésil, du  Queensland, pistaches) et produits à base de ces fruits)

Fruits à coques

Moutarde et produits à base de moutarde

Moutarde

Graines de sésame et  produits à base de graines de sésame

Graines de sésame

Lupin et produits à base de lupin

Lupin

Céleri et produits à base de céleri

Céleri


