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Le jardin mexicain

par Brigitte DECROUY

collége décide de voter la revalorisation des locaux du collége par I'embellissement des

‘ | I’histoire commence en 2010, lorsque, sur mon initiative, le Conseil d’Administration du
!
| _espaces verts.
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Sans tarder, une équipe formée de deux agents chargés de l'entretien, aidés de c{eux.
| parents d’éléves, se constitue et, trés vite, une évidence émerge : pour inciter les elevc?s
‘.. e -~ o o ° apge - ° o -~ :
0 a respecter les plantations a venir, il faut les sensibiliser : ils doivent donc étre partie

prenante du projet.
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La premiére étape est la transformation d’une butte de terre
jouxtant le restaurant scolaire, et visible de tous, en espace
paysagé, mélangeant exotisme, couleurs et senteurs.

Sur une dizaine de jours, avec l'aide de différents élaves
volontaires, un massif (désherbage, systtme d’arrosage
enterré, bachage, plantations, décoration finale) est élaboré et
des bacs fleuris mis en place dans la cour.

Rapidement, quelques éléves plus intéressés se démarquent
et décident de créer le club environnement. Ainsi de mars
a juin 2010, tous les jeudis a midi, les quatre éléves du club
environnement s'emploient 3 entretenir les plantations et
démarrent un potager a l'arriere du collége. En fin de self,

les restes de carafes d'eau sont récupérés dans des arrosoirs,

pour I'arrosage des plantations de la cour.
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Le potager des collégiens
l'année s’est achevée avec la visite d’une pépiniere pour
insister sur I'immense diversité de la flore. '

Depuis le mois de septembre 2011, le groupe s'est étoffé et
I"activité s'est structurée, toujours sous mon impulsion et I'ceil
bienveillant de Monsieur Daniel GRAS, chef d’établissement.

Dix a douze éléves, de la 6&me i la 4éme, se réunissent tous
les jeudis entre 12h45 et 13h20, encadrés par Madame Sonia
PARIS, professeur certifié de SVT, les deux agents chargés de
I'entretien des espaces verts, Messieurs Lionel GUICHARD &
Christophe LALLEMENT, ainsi que deux parents bénévoles,

Madame Géraldine CUSSAC, titulaire d‘une maitrise de
biologie mention environnementet, ponctuellement, Monsieur
Thierry RENAUD toujours motivé pour les lourdes tiches
(labour, désherbage a grande échelle, grosses plantations).

En utilisant le jardinage comme support pédagogique,
I'objectif du projet est que I'éleve, futur citoyen, prenne
conscience de I'impact qu’il a sur son milieu de vie. Ainsi
sensibilisé, il pourra plus aisément veiller au respect et 2 la

sauvegarde de I’environnement.

Elle présente une dimension scientifique, par I'initiation des
éleves & l'existence de différentes plantes, esthétiques ou
comestibles, & la connaissance des parties que I’on consomme
(racines, tiges, feuilles), ou encore i la distinction des légumes
et des fruits. On peut aborder également les principes de
la rotation des cultures et I'obligation de bien connaitre les
besoins spécifiques d'un végétal, pour le voir pousser dans de
bannes conditions, la notion de végétaux de saison et enfin la
nécessité de la préservation de la biodiversité.
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Elle a aussi une dimension citoyenne, car elle montre
I'importance de la patience et de la constance dans I"activité,
ainsi que le savoir-faire, face au coté aléatoire d'un semis ou
d’une plantation.

Le travail physique de la terre, désherbage, binage, semis,
repiquage...aboutit, quantalui, rapidement et paradoxalement
a la notion de maitrise corporelle : faire attention a ses gestes,
respecter ses limites physiques et celles de I'autre, donc notion

Intendance AVRIL - MAI 2071 B 41




de respect de 'autre, de sa différence et de son implication.

Elle introduit une dimension humaine, un mieux vivre au
collége, en offrant la possibilité de redynamiser les éleves,
de leur redonner confiance en soi par la fierté du travail
réalisé, en leur proposant un espace ou ils puissent donner
libre cours a leur créativité , en valorisant toute réussite
individuelle et collective.

Il s’agit d’amener a une participation plus active a la vie
collégiale pour que les éleves s’approprient et respectent
mieux les locaux, de développer les échanges avec les
autres, d’élaborer des partenariats avec d’autres groupes de

_travail, comme celui de Madame Catherine BOUCLIER,

professeur de Francais, sur I'élaboration d’un guide de gestes
écologiques et d’éducation au développement durable.

Elle posséde, enfin, une dimension économique par la
nécessaire réflexion sur la mise en place des moyens devant
permettre la pérennisation du club sur plusieurs années,
avec la notion de choix permettant un autofinancement

semis plus économiques, mais moins faciles que les
plantations. D’autres approches sont possibles : comment
obtenir des subventions, organiser la vente de paniers de
récoltes, fabriquer des sachets de lavande pour rentabiliser
au mieux une plante, etc.

Ft, finalement, et naturellement, développer un comportement
plus respectueux de I'environnement : compostage, tri...

Les éleves ont la liberté de gestion du jardin et le choix des
plantes qui sy trouveront, guidés ou aidés par les encadrant
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et dans la mesure des r;oyens accordés a cette activité. Le
groupe a repris la suite du potager de I'an passé et décidé
de I'agrandir pour permettre une plus grande diversité de
culture.

Toujours dans un souci d’embellir des locaux, deux nouveaux
espaces herbeux non utilisés, situés entre: I'entrée des
professeurs et la salle d’étude, ont été mis a leur disposition
afin d'étre paysagés (deux projets différents, un massif
mexicain, un massif anglais face a face).

Le jardinagé a rapidement mis en évidence la notion de
déchets végétaux constitués des restes de plantes apres
arrachage, des mauvaises herbes, des feuilles, des résidus de
tonte...d’ol I"évidence de composter les déchets.

Sachant que sur le territoire, une action est menée sur la
valorisation des déchets par la pratique du compostage, nous
avons contacté Nicolas Dutreuil, Maitre composteur pour la
Communauté de Communes (C.D.C). Celui-ci est intervenu
auprés des quatre classes de sixiéme de |"établissement,
afin de leur présenter I'intérét de composter ses déchets
domestiques, avec dans I'idée de le pratiquer rapidement a
plus ou moins grande échelle.

Le club environnement et un représentant du personnel de
restauration scolaire, Madame Angélique TOURET, chef de
cuisine, ont bien évidemment été associés. Le jeudi suivant,
un bac composteur en bois a été installé a I'arriére de la
cuisine et utilisé pour les déchets du potager.

Depuis le retour des vacances de février, chaque jeudi, le
personnel de restauration trie les déchets compostables de la
cuisine et des éleves du club environnement suivent le bon
déroulement du compostage.

Parallélement, une étude a été réalisée auprés d'un groupe
d’éleves fréquentant le restaurant scolaire, en partenariat
avec les deux délégués élus au Conseil Général des Jeunes,
Chloé LEGLISE et Guillaume TRUILLET. Lobjectif de ce
travail est d’amener les éléves a s'interroger sur le devenir de
leurs restes de repas et sur la fagon dont ils lés jettent, afin
d'initier des gestes plus écologiques (compostage des restes
de repas au self et au tri des papiers dans les classes). Une
premiére estimation laisse supposer une quantité de déchets
compostables de 40 kg par jour, entre les déchets de cuisine
et les restes de repas.

Intéressé par nos actions et nos projets, le conseil
communautaire a accepté de nous doter de deux composteurs

poly collectifs en bois de 700 litres. D'un visuel agréable, ils
semblent fonctionnels, sécuritaires et répondant aux normes
de la collectivité, puisque fermant a clé.

En outre, un composteur bois pédagogique de 25 litres a été
mis a notre disposition. Esthétique et ludique, il comporte
une face vitrée permettant une observation facile et rapide
des mécanismes de décomposition des matiéres organique.
Dés la rentrée des vacances de Pdques, les membres du club
environnement et des éléves volontaires y apporteront leurs
déchets de repas, le jeudi midi.
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De mai a fin juin, un travail collectif des encadrants du club
environnement aidés de Madame Emmanuelle HERVIOT,
CPE, des assistants d’éducation et de certains professeurs va
permettre la création d'affiches pour le restaurant scolaire et
d’un manuel du bon éco-collégien a remettre & chaque éléve
a la rentrée 2011/2012.

Il est également prévu I'installation de poubelles bleues
destinées aux papiers dans chaque salle de classe, permettant
un tri rapide par le personnel d’entretien dans un container
a roulette (mis a disposition par la CDC).

Le choix de former les sixiémes permettra un projet sur
plusieurs années et de demander le label ecoécole.

A la rentrée de septembre, sensibilisation des nouvelles
classes de sixiéme et élection de deux ambassadeurs du tri
par classe, chargés de veiller & la bonne pratique du tri dans
les classes et au réfectoire. Mise en place du compostage
a la cantine suivant |'ordre de passage : les cinquiemes le

lundi, les sixiemes le mardi..., pour aboutir peu a peu a une

valorisation totale des déchets compostables, effective pour
Noél.

Le compost produit sur place, alimentera les nombreux
espaces verts de |'établissement et ceux restant encore a
embellir.

Le composteur poly collectif

Pour mener a bien notre projet jardinage le plus
écologiquement possible, nous aurions besoin d'un
récupérateur d’eau de pluies. Il serait facilement raccordable
a une descente d'eau pluviale qui s’écoule librement sur le
sol, juste a cote de I'entrée que nous paysageons cette année
et face au potager.

idéal serait le récupérateur d’eau de pluie droit en
bois de 1300 litres, distribué par Emeraude Création,
il semble parfaitement fonctionnel et son esthétique se
coordonnerait parfaitement avec les composteurs et les
derniéres constructions de I'établissement.

Enfin, nous sommes a la recherche de graines bios, non-
hybrides f1 permettant une biodiversité de cultures et une
pérennisation de |'activité par la production de nos propres
semences.

Saint Porchaire est une commune de quelques 1 350 habitants, située dans le département de Charente-Maritime et la
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région Poitou-Charentes.




