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— Auvis a nos éleves cyclistes et a leurs parents

—-— publié le 13/01/2023

Descriptif :

Quelques conseils afin de ne prendre aucun risque lors de vos trajets a vélo de nuit

Pendant les mois d'hiver, les journées sont plus courtes. Le matin, lors de vos déplacements pour venir au collége il

fait encore nuit. Il est donc nécessaire de voir mais aussi (et surtout !) d’étre vu par les automobilistes qui vous
croisent.

Vous trouverez ci dessous quelques conseils afin que vos trajets se déroulent le plus sereinement possible et de
fagon sécurisée.

Portez les équipements
obligatoires et recommandés,
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RECOMMANDE

Le vrai du faux sur 'éclairage

Les eclairages performants sont chers
et n'ont pas beaucoup dautonomie.

Il est préférable de positionner I'éclai-
rage avant sur le garde-boue plutdt
que sur le guidon,

Faux

=< Plus I'éclairage est placé haut,
moins il va eblouir et mieux il va
la route. Plus de

e, un bon
sutour de 40 €,

‘éclairage urbain, I'éclairage du
velo est moins utile en ville qu'en zone Linformation sur les emballages des

eclairages est souvent biaisée.

rurale.
Faux

= Enurbain, I'éclairage public sur

le sol est denviron 20 lux. Le cycliste
voit et a | nsation d"&tre wu mais les ests : proposer une inform:
es arrivant en contre gique et accessible
sens diminuent cette visibilité
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