MENUS

Semaine du 26 septembre au 30 septembre 2022

Salade verte a volont¢ tous les jours

:‘“ | B
' Crudités au choix @ ﬂ e _ ‘
ﬂ ' Crudités au choix

Rougail saucisses :
Omelette compléte ﬂ

ﬂ Pomme vapeur 3 :
. Salade ﬂ

Fromage Blanc 7 ,
Mousse au chocolat maison

) “h
Crudltes au choix @ %} Charcuterie ﬂ
% Saute de boeuf provengal Filet de lieu sauce
: Normande
Carotte a la créme ﬂ
Pates
Riz au lait @
Fromage @
Fruits
La Pri'_’ncjﬁlék La Gestionnaire,
EVWINCENT Barbara GAMPAN

: College Maurice Bedel
" Produits frais % ; Circuit court, produits locaux @ Produits bio SAINT- GERVAIS



MENUS
Semaine du 3 au 7 octobre 2022

Salade verte a volonté tous les jours

. LUNDI MARDI

’ ité i | 2:\
'/ Crudités au choix @ ﬂ ' Crudités au choix@ ﬂ

Boulettes de boeuf

‘ Poisson pané
Purée de pomme de terre ﬂ

Gratin de chou-fleur

e FIRITESS @ ﬁ Fromage ﬂ
*‘ Salade de fruits Tarte aux pommes maison
" «ELD} | . VENDREDI

4 Crudités au choix @ ﬁ 'ﬁj‘;iiCrudités a0 Choix@ ﬂ
Quichf from?gﬁeet pomme de@ S @ ﬂ
1‘ Salade verte @ ﬁ Lentilles
Compote de fruits Petit-suisse @

Biscuits ﬂ
La Princiga%e, La %re,
Evfme VINCENT Barbara €AMPAN

Collége Maurice Bedel

3

4 Produits frais ﬂ Cirouit court, produts locaux @ Produitshio i SAINT- GERVAIS



MENUS
Semaine du 10 au 14 octobre 2022

Salade verte a volonté tous les jours

3 LUNDI |
f_'”'“j;li Crudités au choi><® ﬁ

Emincé de boeuf thai

Riz
Fromage @ ﬁ

Fruits

OCTOBRE ROSE

JEUDI

Crépe de betterave et sa
mousse

Gratin de patates douces au
saumon

‘ Salade@ ﬁ

Chou créme a la framboise

La Principjle, _
Eveégﬁmcaw

e
¢ Produits frais

MARDI

o
fii i b
Crudités au choix @ ﬁ

Lasag_nes bolognaises

19 -
. Salade @
Yaourt @ ﬂ

VENDREDI

i
Fras 3 !
. Crudités au choix @ ﬂ

Wl CEuf florentine @

Fromage @ ﬂ

Fruits
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La /Gest' naire,
Barbjia %M PAN
Collége Maurice Bedel

%} Circuit court, produits locaux @ Produits bio SAINT- GERVAIS
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MENUS
Semaine du 17 au 21 octobre 2022

Salade verte a volonté tous les jours

LUNDI MARDI

ha
d

ﬂ 'f Crudités au choix @ ﬂ

Truffade @ ﬁ
Semoule @ 2

Fromage @ ﬂ
Fromage blanc confiture@
Fruit @

¥ Crudités au choix

" Colombo de Porc

HALLOWEEN

JEUDI VENDREDI

;L?“:. ' .
. Crudités au choix@ ﬂ Charcuterie ﬂ

Potage d’'Halloween ; i
Poisson meuniere

Filet de dinde au piri-piri

Duo d’haricots
Poélée d'Halloween @

Gateau cimetiére maison lle flottante

La Principale,

Evﬁﬁvmca\n

¥ . H
¢ Produits frais ?} Circuit court, produits locaux @ Produits bio : SAINT- GERVAIS

Collége Maurice Bedel



