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Descriptif :

L’établissement propose dans le cadre de l’UNSS l’activité NATATION. Elle se déroule le mercredi, sur un créneau
d’une heure à la piscine de Cognac.

L’établissement propose dans le cadre de l’UNSS l’activité NATATION. Elle se déroule le mercredi, sur un créneau
d’une heure à la piscine de Cognac.

ATTENTION  : Il n’y a pas de transport organisé ; se sont les parents qui se chargent d’accompagner leur enfant à la
piscine.

Organisation des créneaux Les groupes seront faits en fonction du niveau des nageurs

13h30 - 14h30 -> Nageurs confirmés
14h30 - 15h30 -> Nageurs intermédiaires
15h30 - 16h30 -> Nageurs débutants et non nageurs

RENDEZ-VOUS le MERCREDI 16 Septembre 2020  à la piscine !
Pour les nouveaux RdV à 15h30 afin de passer des tests pour déterminer votre groupe. Prévoir votre
arrivée 10 minutes avant le début du cours.
Pour les anciens RdV à la même heure d’entrainement que l’année dernière.
ARRIVEZ 10 minutes avant le début du cours.

Pensez à apporter 2 euros pour avoir une carte d’entrée au complexe

Venez avec votre masque et un sachet pour l’y déposer. Le port du masque est obligatoire dans les vestiaires
et sur le bord du bassin

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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