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Journée 
aux Tumulus de Bougon A la médiathèque...

Les deux classes de sixième sont allées aux
Tumulus de Bougon le jeudi 9 décembre
2023. Les élèves ont à la fois visité le site
avec diverses activités de découverte et ont
participé à un atelier de poterie. Cette sortie
scolaire illustrait le cours sur le Paléolithique
et le Néolithique. Trois professeurs accom-
pagnaient cette sortie : Mme Bouron et Mr
Le  Baron (professeurs d’Histoire-Géogra-
phie ) et Mme Jorda (professeure d’EPS).

Les classes de 5e sont allées voir le film
L’appel de la forêt/The call of the wild
en VOST (anglais, sous-titré francais) à
la médiathèque de Sauzé-Vaussais : le
5 décembre pour les 5B et le 12
décembre pour les 5B. De nombreux
élèves ont trouvé l’histoire de ce chien,
Buck, qui redécouvre la vie sauvage,
émouvante. L’appel de la forêt, 2020,
Aventure/western, 1h45

Coup de cœur de la rédaction 
La cité des brumes oubliées 

de Sachiko  Kashiwaba

Ce livre qui a inspiré Hayao Miazaki pour créer son
film « Le voyage de Chihiro » est un roman
fantastique avec beaucoup de magie et de
sorcellerie. Il raconte l’aventure extraordinaire d’une
petite fille prénommée Lina dans un endroit isolé
surnommé « La vallée des brumes » . Ce sont les
vacances d’été, Lina va passer un moment
incroyable dans un étrange village où elle logera
dans une pension pas comme les autres. Là-bas,
elle va découvrir un paysage différent de l’ordinaire
(mais qu’elle va finir par apprécier et rencontrer un
tas de personnages aussi mystérieux que
loufoques. A emprunter au CDI.
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19 décembre : Formation PSC1 4A groupe 2
22 décembre : Journée “Tenue de Noël”
14h-17h : Projet Star Wars avec les élèves de 4è - Projection de l’épisode 3 à la
Maison des jeunes
8 au 12 janvier : préparation de l’oral de stage pour les élèves de 3è
11 janvier : Conseil Écoles-Collège n°1
16 janvier : Rencontres parents/professeurs des élèves de 5è et 4è
17 janvier : 19h00 : Atelier du Spectateur 3ème - Match improvisation
22 janvier : Formation PSC1 4B groupe 1
23 janvier : 9h30-12h30 Oral 3è
10h30-12h30 : Une motte castrale au Xe siècle : La Motte-Tuffeau à
Ardilleux (5B)  / 16h00-17h00 : Oral de 3è
24 janvier : Intervention de l’association e-enfance sur l’usage des réseaux sociaux
pour les élèves de 5è
25 janvier : Sortie au Festival de la BD à Angoulême pour les élèves de 5è
Intervention de l’association e-enfance sur l’usage des réseaux sociaux pour les
classes de 6è, 4è et 3è

Agenda :

Recette : 
Galette des rois à la frangipane 

Ingrédients :

75g de beurre tendre 
90g de sucre fin 
2 pâtes feuilletées 
130g d’amande en poudre 
2 œufs + 1 jaune d’œuf ( pour dorer la pâte avant la cuisson ) 
Une fève à cacher dans la galette

Étapes de la recette :

Placer une pâte feuilletée dans un moule à tarte ou si vous avez fait la recette de
pâte maison qui est jointe, partager cette pâte en deux parts environ égales, piquer
la pâte avec une fourchette. 
Dans un saladier, mélanger la poudre d'amandes, le sucre, les 2 œufs et le beurre
mou.
Placer la pâte obtenue dans le moule à tarte et y cacher la fève.
Recouvrir avec la 2ème pâte feuilletée ou la deuxième moitié de la pâte maison, en
collant bien les bords. 
Badigeonner avec le jaune d’œuf. 
Enfourner pendant 20 à 30 min à 200°C (thermostat 6-7). Vérifier régulièrement la
cuisson.

Source : https://www.marmiton.org/recettes/recette_galette-des-rois-a-la-frangipane_20147.aspx



Le tchoukball est un sport originaire de Suisse. Pour encourager les gens à faire de l’activité
physique, le Dʳ Hermann Brandt, a créé ce sport à faible risque de blessure et facile à jouer.
Le tchoukball est un sport de ballon collectif reconnu pour ses valeurs de respect de
l’adversaire qui sanctionne toutes formes de contacts corporels. Sa particularité est de
proposer également des équipes mixtes. 

Le but du jeu est de faire rebondir la balle sur le but de tchoukball sans que l’équipe adverse
ne la rattrape. Si elle y parvient, le jeu continue. Si elle n’y arrive pas, l’équipe attaquante
marque le point. Point à l’équipe adverse si : le joueur manque le cadre du but, la balle sort
du terrain après un tir, le ballon tombe dans la zone interdite, le joueur tire et la balle
rebondit sur ce dernier. 

Pour le tchoukball, il faut : 
1 terrain de handball et un ballon de Tchoukball
2 équipes de 7 joueurs / joueuses
2 cadres dans des zones interdites de 3m de rayon

Ce sport est accessible dès 8 ans. Le club le plus proche est le club Tchoukball club Mellois

Spécialiste des desserts, le pâtissier maîtrise les techniques classiques (pâtes,
crèmes, nappages...) et apporte sa touche personnelle. Son savoir-faire est très
recherché dans l'artisanat, la restauration ou la pâtisserie industrielle.
La journée d’un artisan pâtissier démarre souvent entre 4 h et 6h, le pâtissier
débute généralement en tant qu'apprenti avant de devenir ouvrier.
Le pâtissier peut être salarié d'un commerce artisanal (pâtisserie, boulangerie-
pâtisserie, chocolaterie...), travailler chez un traiteur, dans un restaurant, dans une
grande surface ou un fabricant de pâtisserie industrielle.
Dans l'artisanat comme dans l'industrie, l'univers du pâtissier est le laboratoire où
les règles d'hygiène sont strictes. Cet espace comprend de nombreux accessoires et
le matériel nécessaire à son art : plans de travail, plaques de cuisson, fours,
appareils, chambres de fermentation et de réfrigération.

Après la 3e
2 ans pour préparer le CAP pâtissier. (Ce métier est également accessible sans
diplôme ni expérience professionnelle pour le poste d'aide-pâtissier).
3 ans pour préparer le bac professionnel boulanger-pâtissier.
Après le bac
BM pâtissier-chocolatier-confiseur-
glacier-traiteur
Salaire du débutant
Environ 1750 euros

Métier : Pâtissier/pâtissière
Source Onisep : https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/patissier-patissiere         

Loisirs : Tchoukball
Source : https://conseils.casalsport.com/le-tchoukball-histoire-regles-et-materiel  



La galette
des rois

LE 10 JANVIER

Collège Anne Frank - 79190 Sauzé-Vaussais - 02/2024

Merci à tous ceux qui nous ont
fourni couronnes et fèves

https://archzine.fr/lifestyle/coloriage-dete-anti-stress/

